
2050 ¦µmhõ]
©õ-u CuÌ

öÁ-Î-±-k

©ß-øÚ°ß --ø©¢-uº-PÒ Aø©¨¦
-

£¨¤¯®©õ Œõº

©(¸©)PÒ

JÎ¸® B]›¯º & 5



©õØÓ[PøÍ ¤Ó›h® Gvº£õºUPõ©À G®ªh® 

C¸¢x Bµ®¤UP ÷Ásk® GÚ Gso¯ £» GÎ¯ 

©UPÒ JßÖ ÷Œº¢x i\®£º 26, 2014® ÷uv 

•P¡¼À ©ßøÚ°ß ø©¢uºPÒ SÊ Bµ®¤zx 

CßÖ 4966 •P¡À |m¦PÐhß öuõhº¢x 

£¯oUQÓx.

Cøn¯zvÀ ©mk® CÀ»õx PÍzv¾® £» 

öŒ¯ÀPøÍ öÁØÔPµ©õP öŒ#x Á¸Áx 

SÔ¨¤hzuUPx.

SÔ¨£õP |®-©õÌ-Áõº H›-ø¯ --yº-Áõ-› «möhkzuÚº, 

|®-©õÌ-Áõº -§[-Põ, «z÷uß vmh Gvº¨¦ ÷£õµõmh[PÒ, E¯ºv¸. \Põ¯® (C.B.£.) 

A-Áº-P-øÍ öPõs-k |©x ÁõUS! |©x E›ø©!! ÷uºuÀ P¸zuµ[P®, P¸÷Á» ©µ® 

AÈ¨¦ (©ßÚõºSi öuõhºÁsi {ø»¯® A¸QÀ), ö|QÈ AÈ¨¤ØPõÚ 

ÂÈ¨¦nºÄ, Cµzu uõÚ -•Põ®, Ph¿º öÁÒÍ {Áõµn EuÂ, §ªø¯ Põ¨÷£õ® 

P¸zuµ[P® GÚ £» EÖ¨¤ÚºPÎß JzxøÇ¨¦hß ]Ó¨£õP |øhö£ØÓx. 

uØö£õÊx A›aŒ¦µ® Fµõm] JßÔ¯ |k{ø»¨£ÒÎ°ß Ai¨£øh ÁŒvPøÍ 

Œ› öŒ#x öPõsk Á¸QÓõºPÒ.

÷|õUP®

©UPÎß ÁõÌÂ¯ø» ÷©®£kzxÁøu²®, C¯ØøPø¯ ÷£o Põ¨£øu²®  

•ußø©¯õP öPõsk AuØS ÷uøÁ¯õÚ ÂÈ¨¦nºøÁ |õ[PÐ® ö£ØÖ 

AuøÚ ©UPÐUS® öPõsk ö\ÀÁ÷u CÆÂ¯UPzvß ÷|õUP®.
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AUPõ S¸Â
u[Pa] S¸Â

 GßÖ AøÇUP¨£k®

AUPõ S¸Â B®..GÚUS AUPõ CÀ»õu SøÓø¯ wºzu S¸Â.

PõÂ› Pøµ ÁõÌ ©UPÐUS ªPÄ® £›a\¯©õÚ S¸Â..

J¸ I®£x BskPÐUS ÷©»õP CuØS J¸ Pøu Esk.

AuõÁx AUPõ S¸Â²® u[Pa] S¸Â²® BzvÀ SÎUP ÷£õÚuõ®. A¨÷£õx 
Á¢u öÁÒÍzvÀ AUPõ S¸Â Aizx 
öŒÀ»¨£mhuõ®.. Aøu ÷ukÁuØPõP÷Á C¢u S¸Â AU÷PõÆ AU÷PõÆ GßÖ 
TÄQÓuõ®

©õmiÀ £õÀ PÓ¨£ÁºPÒ ©mk® GÊ® •ØPõø» ö£õÊvÀ ÷ŒÁÀ TÄ® 
•ß÷£ Gß Ãmk ‰[Q SzvÀ •ÇUPªk® S¸Â..

AvPõø» AU÷PõÆ \zuzvØS® 11 ©o AU÷PõÆ \zuzvØS® {a]¯® 
÷ÁÖ£õk Esk, Sµ¼À J¸ PøÍ¨¦ öu›²®

11 ©o öÁ°À Gß£øu GzuøÚ ÷£º EnºÁõºPÒ GßÖ GÚUS 
öu›¯ÂÀø».. ªPÄ® µ®ª¯©õÚx. A¢u 11 ©o öÁ°¼À {ÇÀ £hº¢u 
÷uõ¨¤À AÀ»x ©µzvÀ ÷PmS® A¢u AU÷PõÆ AU÷PõÆ  GßÝ® KøŒ 
|®ø© ÷ÁÖ E»PzvØS AøÇzx öŒÀ¾®.

|õß £» |õÒ {øÚzx £õºzux Esk .. AUPõ S¸ÂUS Sk®£® Eshõ... 
AuØS Hx® Pøu  Eshõ GßÖ..

ªPÄ® PÚ©õÚ xoø¯ P¸[PÀ¼À xøÁUS® ÷£õx |õ® ÷ÁP©õP ]» 
uhøÁ Ai¨÷£õ®..

J¸ AiUS® ©Ö AiUS® EÒÍ CøhöÁÎ°À CøŒ¨£õmhõPÄ® 
Gvöµõ¼¯õPÄ®  AUPõ S¸Â KøŒø¯ |õß ÷Pmhx Esk..

£ÒÎ £¸Á® •uÀ CßÖ Áøµ |õß öŒÀ¾ªh® GÀ»õ® öŒßøÚ Áøµ Gß 
AUPõ S¸ÂPÒ GßÝh÷Ú ÁõÌ¢x Á¸QßÓÚ...
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J¸ Põ»PmhzvÀ GÚUS AUPõ S¸Â CÀ»õ©À AßøÓ¯ ö£õÊ÷u Âi¯õx...

A¢u AU÷PõÆ KøŒUS ÷ÁÖ ö©õÈ°À GßÚ Aºzu® GßÖ öu›¯ÂÀø»... 
C¸¢uõ¾® ö£¸® E›ø© |®ø©÷¯ Œõ¸® 

Bi £mh® ÂøuUS® ÷£õx GÀ»õ® AUPõ S¸ÂPÒ vøŒUS JßÓõ# 
TUSµ¼k®...

©øÇ°À |øÚ¢x... öÁ°¼À Áõi.. SÎ›À Pøµ¢x ÁõÌ¢u AUPõ S¸ÂPÎß 
\zu® |õÐUS |õÒ Ah[QUöPõs÷h Á¸QÓx..

CßÖ |® §ª°À öŒ¯ØøP¯õ# HØ£u¨£k® ÁÓm]ø¯ AUPõ S¸ÂPÍõÀ 
uõ[P •i¯ÂÀø» ..
|®ø© ÷£õ»÷Á PuÔ PuÔ Ah[P öuõh[SQßÓÚ...

|õß ©ÚvÀ {øÚUS® ÷£õx GÀ»õ® J¼US® Gß AUPõ S¸ÂPÒ CßÝ® 
]» Á¸h[PÎÀ CÀ»õ©À ÷£õS÷©õ GßÓ PÁø» Á¸QÓx..

CßÖ® £õ©o BØÖ Pøµ°¾® ,÷Põøµ BØÖ Pøµ°¾® ÷ui uÂUQ÷Óß Gß 
AUPõ S¸ÂPøÍ..
u¯Ä öŒ#x TÂ GÚUS B²Ò }mi¨¦ öŒ#²[PÒ Gß AUPõUP÷Í...

Gx E[PÎß KøŒø¯ Ah[P öŒ#Áx,Põµn® ¦›¯õ©À uÂUQ÷Óß , 

©Ûu›ß ©Ú©õ, 
AÁ\µ E»Pzvß _ÇØ]¯õ, 
C¯ØøPø¯ öPõshõhõ©À ÷£õÚ ©Ûu ÷|¯[PÍõ,
 |õ[PÒ E[PÒ BÖPÎÀ AÒÎ¯ ©n»õ,
|õ[PÒ öÁmi ÂØS®  E[PÒ ©µ©õ, 
AÈUP¨£k® ‰[QÀ Szuõ, 
£¸Á ©øÇø¯ ©õ#zx ÷£õP øÁzu ©ÛuºPÍõ, 
G[PøÍ ÷£õ» E[PÐUS® Si}º £ØÓõUSøÓ¯õ,

G[PøÍ ÷£õßÖ E[PÒ EnÂ¾® P»¨£h©õ,
PõØÔÀ ©õ_ HØ£kzv¯ ©õ÷©øuPÍõ,
{»zui }øµ Põ¼ BUQ¯ Pk[÷Põ»ºPÍõ,
öÁ¨£zøu AvP›UP öŒ#x ÷ÁiUøP £õº¨£ÁºPÍõ,
©µ® |kÁøu ©Ó¢x ÷£õÚ uø»•øÓ¯õ,
÷©Pzøu ysk® ©µ[PøÍ AÈUS® ªmhõ ªµõ_PÍõ, 
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§ªø¯ Âmk {»õÂÀ uspº ÷uk® wºUPu›]PÍõ,
C¢u §ª £¢x •ÊÁx® ‰i C¸US® ö|QÈ {øÓ¨£õßPÍõ,
Gx |õP›P® GßÖ Th öu›¯õ©À ÁõÊ® |Á²P |õ¯PºPÍõ, 
AÀ»x C¢u ÷Pk  öPmh ©ÛuºPÒ ÁõÊ® ChzvÀ |©US GßÚ ÷Áø» GßÖ 
•iÄ Gkzx ÂmjºPÍõ,,,

•iÄ GxÁõP C¸¨¤Ý® v¸®¤ Á¢x Âk[PÒ Gß AUPõ S¸ÂP÷Í..E[PÒ 
AUPõÁõP |õß uÂzx öPõsk C¸UQ÷Óß.

J¸ •øÓ÷¯Ý® TÂ Âk[PÒ AU÷PõÆ AU÷PõÆ GÚ ....

§UPÒ!!

¦ßÚøP°ß öÁÎa\®!!
ö£s AÁÎß ö£õUQå®!!
EnºÄPÎß E¢x ö£õ¸Ò!!

öŒiPÎß Aµ]!!
öÁUPzvß ÷ÁUøP!!

PõuÀ ÷uß!!
öu#Á[PÎß ÷uhÀ ö£õ¸Ò!!

£õ.GÈ»µ],
¦Â°¯À xøÓ,

CÍ[PøÍ Cµshõ® Bsk,
A.Ãøµ¯ Áõsøh¯õº {øÚÄ

ÿ §è£® PÀ¿›,
§si.

& v÷Úè S©õº ©õ›¯¨£ß
öhÀhõPõµß



S.S. PõºzvU, DME

EÒÎU÷Põmøh
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ö£sPÒ GßÝ® 
÷uÁøuPÒ

_©US® £õUQ¯®
öPõshÁºPÒ....

Gmhõu E¯µzøu²®
Gmi ¤iUS®

PhÄÍõÀ £øhUP
£mh ö£õUQå[PÒ... Ho¨£iPÒ....

£» uøhPøÍ²®
uÁ® C¸¢uõ¾® 
ö£Ó •i¯õu Áµ[PÒ... Eøhzöu›²®

£»Œõ¼PÒ.....
¤µ®©ÚõÀ öŒxUP¨£mh
]Ø£[PÒ... BsPÐUS {Pµõ#

vPÊ® vÓø©Œõ¼PÒ....
S¸®¦ uÚ® öPõsh
SÇ¢øuPÒ... ÷Œø» Ekzx®

]Ø£[PÒ....
Gøu²® uõ[S® Á¼ø© 
öPõshÁºPÒ... ©Ö ¤ÓÂ GkUS®

©Pµõ]PÒ....
PÂbÚõÀ ÁºoUP •i¯õu
ÁõÚzx Âs«ßPÒ.... ö£õÖø©US C»UPn©õ#

vPÌ£ÁºPÒ...
A¸Âø¯ ÷£õßÓ
AÇS £øhzu C¢v¯õÂß
AÁuõµ[PÒ.... C¸®¦ ysPÒ....

ö£sPÒ....
©°ÀPÒ ÷£õ» Bk®
T¢uÀ £øhzuÁºPÒ.... ö£sPÒ

CÆÄ»Qß 
AÇS ÷uÁøuPÒ.... ö£¸®£õUQ¯[PÒ.....

Aß£õP ÷£_®
BØÓÀ öPõshÁºPÒ.....

BsPÎß •xöP¾®£õ#
vPÌ£ÁºPÒ....

Jº E°øµ
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PÍ® Aø©¨÷£õ® 
Hß GÀ»õÁØÔØUS®  ÷£õµõmh® GÚ ÷PmS® £»¸US, 
u[PÐUS® ÷Œºzx uõß C¢u ÷£õµõmh® GÚ GÆÁõÖ ¦›¯ 
øÁ¨£x, 
Gøu öŒõÀ¼ ÂÍUSÁx? 

C¢v¯ xønUPshzvÀ uªÇPzvØS ©mk® CøÇUP¨£k® 
A}vPÒ JßÓÀ», CµshÀ»! 

ìöhºø»m, {³m›÷Úõ, AqPÈÄ ø©¯®,«z÷uß, öåÀ Põì, 
øím÷µõPõº£ß, ÷u]¯ EnÄ £õxPõ¨¦ öPõÒøP, Eu# ªß vmh®, }m, 
¦v¯ PÀÂ öPõÒøP CßÝ® µP]¯©õP £» vmh[PÒ 

CöuÀ»õ® ÁÍºa] vmh® GßQÓx ©zv¯ Aµ_, B©õ® GßQÓx ©õ{» Aµ_, 
öu›¯õ©À Bu›z÷uõ® GßQÓx GvºUPm]PÒ, Áõ# vÓUPõ©À £» 
Aø©¨¦PÒ! 

¯õº uõß ÷Pm£x, ¯õº uõß ÷£õµõkÁx, 
GÚUöPßÚ GßÖ uzu©x ÷Áø»PøÍ ©mk® öŒÆÁ÷Ú öŒ#²® CÁºPÒ 
£n® C¸¢uõÀ ÷£õx®
GßÓ ÷|õUShß öŒ¯À£kQßÓÚº, 

£nzvß ‰»® ö£õ¸ÒPøÍ Áõ[P»õ®, 
_zu©õÚ ÁõÌÂ¯À `Çø» Áõ[P •i¯õx Gß£øu C[S AÁºPÒ 
AÔÁvÀø». 

GßÚuõß öŒ#Áx, G¨£i öŒ#Áx  ©UPÒ \Uvø¯ ªg]¯x C[÷P GxÄ® 
CÀø». 
©UPÒ Œõvzux uõß  \À¼UPmk  ÷£õµõmh®, ußöÚÊa]¯õÚ ÷£õµõmh[PÒ 
uõß AuØS •iÄ. Aøu ªP \›¯õP öŒ#¯ Ti¯ÁºPÒ CßøÓ¯ CøÍbºPÒ. 
CÁºPøÍ J¸[Qøn¨£x Gß£x uõß ]µ©õP EÒÍx. 

Cøu ªP \›¯õP öŒ#xÂmhõÀ  |õ® C¢u vmh[PøÍ Gvºzx {ØP •i²®. 
CÀø»ö¯ÛÀ  ÂøÍ {»ö©À»õ® E»º {»©õ# ©õÔÂk®, _Áõ]US® 
PõØÖ® Â\©õ# ©õÔÂk®, SiUS® }¸® Â\©õ# ©õÔÂk®. 

u[PÍõÀ •i¢u Gvº¨ø£ Põmh»õ®, GÀ»õ ÁÈ•øÓ°¾®, Cøn¯zvÀ 

A¸Ò£õsi¯ß 
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‰ÌQ QøhUS® CøÍ¯ uø»•øÓ 
u[PÒ £¯ß£kzx® •P¡À (facebook), Ra_ (twitter), iUhõU (tiktok), £Q› 
(whatsapp) ÷åº Œõm  (share chat), ªßÚg\À (eMail) ÷£õßÓÁØÔ¾®. 

_¯ öuõÈÀ öŒ#÷Áõº u[PÒ Pøh ÂÍ®£µ £»øPPÎ¾®, ÂÍ®£µ[PÎ¾® , 
AßÓõh ÷Áø»US öŒÀ÷Áõº Áõ#ö©õÈ¯õPÄ®, \mhzxøÓ Œõº¢uÁºPÒ  
ö£õx |» ÁÇUSPÒ ‰»©õPÄ® 

©Ûu E›ø©, _ØÖa`ÇÀ £õxPõ¨¦ ÷£õßÓ xøÓPÎÀ EÒ÷Íõº u[PÒ xøÓ 
‰»® C¯ßÓøu öŒ#¯»õ®, 
©¸zxÁ £o¯õÍºPÒ Cuß ‰»® Á¸® EhÀ \®©¢u¨£mh £õv¨¦PÒ £ØÔ 
öuõhº¢x GÀ»õ Ch[PÎ¾® ÂÍUP»õ®.

FhP[PÎÀ EÒÍ |À»ÁºPÒ C¢u £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ ÷£õµõmh[PøÍ 
öÁÎa\zvØS öPõsk Áµ»õ®.
|õ® G¢u |õmiÀ G¢u xøÓ°À C¸¢uõ¾® C¢u ÁõÌÁõuõµ ¤µa]øÚø¯ 
øP°À GkUP»õ®. GÚUöPßÚ GßÖ Ph¢x öŒßÓõÀ, C¢u uø»•øÓ÷¯õk 
|õ® |õk Phzu¨£k÷Áõ®.

E[P÷Íõk C¢u ÁõÌÂ¯À `ÇÀ •i¯ ÷Ásk©õ AÀ»x C¢u uø»•øÓ 
uøÇUP ÷Ásk©õ? 

uªøÇ AÈUP xi¨÷£õº 
uªÇøÚ AÈUP xi¨÷£õº 
©zv°À uø»{ªº¢x ÁõÇ ÷Ásk©õ? 

]øÓUS öŒÀ÷Áõ® GÚ AgŒõ©À ]øÓ öŒßÓõÀ uõß _u¢vµ PõØøÓ _Áõ]UP 
•i²® GßÖ ÷£õµõi¯ |® •ß÷ÚõºPÒ ÷£õ» öŒ¯À£k÷Áõ®. 

Põ»øÚ²® öÁÀ÷Áõ® 
PÍzvÛÀ {ßÖ

§ÁÞº 
A¸Ò £õsi¯ß. ]
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x÷µõP® 
u¢øu: ©PÝUS 50 ö£s £õºzx J¸ ö£søn ©n® 
•i¨£õºPÒ. ö£sPÐUS •u¼À Á¸® ©õ¨¤ÒøÍø¯ 
ÁµøÚ umiÚõÀ umiUöPõs÷h ÷£õS® GßÖ 
ÂŒõµøn öŒ#¯õ©À ö£õ¸zu® £õºUPõ©À ©n® 
•i¨£x uõß x÷µõP®.

©n©Pß: ö£õxÁõP÷Á J¸ Bs ußÝøh¯ uSv GßÚ 
Gß£x AÁºPÐUS |ßS öu›²®. C¸¢x® uSvUS «Ô 
ö£søn ÷uºÄ öŒ#x ö£sPÎß ÁõÌøPø¯ AÈ¨£x 
uõß x÷µõP®.

Asnß u®¤: uõ# uP¨£ß uõß, uß Th ¤Ó¢u AUPõ u[øPUS \›¯õÚ 
©n©PøÚ ÷uº¢öukUPÂÀø». Aøu |õ® \›öŒ#¯ ÷Ásk® GßÖ 
•ßÁµõ©À uß ÁõÌUøP, uß Sk®£® GßÖ _¯|»zxhß C¸¨£x® x÷µõP® 
uõß.

BsPÒ: £» BsPÒ v¸©n©õÚ ö£s GßÖ öu›¢x® AÁºPÐUS ÷|›÷»õ 
Aø»÷£]°÷»õ PõuÀ Áø» Ã_Áx, |À»õ ÁõÌQßÓ Sk®£ ö£sPÒ ©Úøu 
öPkzx ÁõÌUøPø¯ ^µÈ¨£x® x÷µõP® uõß. 

(SÔ¨¦) CzuøÚ x÷µõP[PÒ öŒ#²® BsPøÍ ©mk÷© SÔ¨¤kQ÷Óß. ]» 
|À»Sn® £øhzu BsPÐ® C¸UQÓõºPÒ. AÁºPÐUS Gß Aß£õÚ 
ÁõÌzxPÒ.

|m¦: Bs ö£s: ²ÛÁºì E[PÐUS CÁº uõß |s£º GÚ TÔ¯x. BÚõÀ 
E[PÒ |s£¸US }[PÒ uõß |s£º GÚ TÓÂÀø». C¸¢x® E[PÒ |mø£ 
HØÖUöPõsk ö£¸ø©PøÍ öÁÎ¨£kzv E[PÐUS ÷©¾® ]» |s£ºPÒ, 
©¸zxÁºPÒ, EÓÂÚºPÒ GÚ AÔ•P¨£kzv E[PÒ µP]¯[PøÍ EÒÍhUQ 
B£zx ÷|µ[PÎÀ \›¯õÚ AÔÄøµ²®, BÖuø»²® TÔ E[PøÍ £õxPõzx 
öPõsi¸US® E[PÒ |s£›ß |À» öŒ¯ø» AÁyÓõP öÁÎ°mk AÁº 
øPPõmi¯ |s£ºPøÍ ©¸zxÁº, EÓÄPÒ AøÚÁøµ²® GvµõP v¸¨¤Âmk 
²ÛÁºì Põmi¯ AØ¦u©õÚ Esø©²ÒÍ |mø£ öPõaøŒ¨£kv¯x® 
x÷µõP® uõß. (SÔ¨¦) |m¤ß PØ¦ µP]¯® PõzuÀ.
 
S¸ B]›¯º B]›ø¯: uÚx B]›¯º ußøÚ |ÀÁÈ£kzxQÓõº GßÖ |®¤ 
uÚx ©ÚvÀ £mhøu²® uß ÁõÌÂß öÁØÔ, ÷uõÀÂPøÍ ©Ú®Âmk 
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ö£õÖø©¯õP GkzxU öPõÒÍõ©À ö£õÓõø©¯õP GkzxUöPõsk uÚx J¸ 
©õnÂø¯÷¯ ÃÌzv¯ S¸UPÒ öŒ#ux® x÷µõP® uõß.

GÚ÷Á A®©õ, A¨£õ, Asnß, Aso, AUPõ, u[øP, PnÁß ©øÚÂ, 
SÇ¢øuPÒ, EØÓõº EÓÂÚºPÒ, |s£ºPÒ, B]›¯ºPÒ GÚ AøÚÁ¸® 
J¸Á¸US J¸Áº ©Ú®Âmk |®¤UøP²hß TÖ® Esø©¯õÚ EnºÄPøÍ 
©ØÓÁºPÎh® TÔ Aß£õÚ |®¤UøPø¯ Eøhzx x÷µõP® GßÓ öŒõÀ¾US 
Ch® öPõkUPõ©À AøÚÁ¸® Esø©¯õÚ Aß÷£õk C¸[PÒ. E[PøÍ 
|®¤¯ÁºPÐUS Esø©¯õP C¸[PÒ. |ßÔ!

&&

B]›ø¯ PØ£P®

KÂ¯®

÷µõ] (B]›ø¯)
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¤i¨£vÀø» öŒÀ» 
ö£¯ºPÒ 

Bøh

 

 
Eß 
ö©ÍÚ[PøÍ  
GÚUS ¤i¨£vÀø»... öŒÀ»©õ# A¨£õ J¸ ö£¯º
Evº¢u §UPøÍ¨ ÷£õ», øÁzx®,
 A®©õ J¸ ö£¯º
Eß øÁzx®,
÷Põ£[PøÍ AUPõ J¸ ö£¯º
GÚUS ¤i¨£vÀø»... øÁzx®
ÁÓsh |vPøÍ¨ ÷£õ», AøÇUQßÓ 
 ÷£õöuÀ»õ®
Eß AvP©õ#
PspºzxÎPøÍ Á¼UQÓx...
GÚUS ¤i¨£vÀø»... Œõø»÷¯õµ[PÎÀ
ö£õ#zu ÁõÚzøu ÷£õ», •h[QUQhUS®
 ö£¯º AÔ¯õ AÚõøuU
EßøÚ SÇ¢øuPÎß ÷ÁuøÚPÒ!
GÚUS ¤i¨£vÀø»...  
GßøÚ GÚUS ¤iUPõuøu
÷£õ»!
 
&&&&&& ã.PÀ¾¨£mi
 ÷uÛ ©õÁmh® 

8072600090

 
JÆöÁõ¸ •øÓ²®
uÚUPõÚ EøhPøÍ
Áõ[Q Áµ öŒõßÚõÀ
GÚUPõÚ EøhPøÍ
©mk® Áõ[Q Á¸®
A®©õÂh® C¸¢uvÀø»
QÈ¢u Cµsk ¦høÁPøÍz 
uÂµ ÷ÁöÓõßÖ®!
 
&&&&&
 

•.•£õµU
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£¨¤¯®©õ Œõº
]» |õmPÐUS •ß¦ S®£÷Põnzv¼¸¢x 
ugøŒ ÷|õUQ C¸\UPµ ÁõPÚzvÀ 
£¯oUQ÷Óß, Cøh°À öuõø»÷£] AøÇ¨¦ 
Áµ ÁõPÚzøu {Özv ÷£] Âmk ¦Ó¨£h 
GzuÛUøP°À, Gv÷µ {ßÓ bulletÀ C¸¢u £h® 
|® PÁÚ® DºUQÓx...

Aøu öŒÀ÷£õÛÀ £h® GkUQ÷Óß A¨÷£õx 
£UPzvÀ EÒÍ Pøh°À C¸¢x öÁÎ Á¸® 
J¸Áº |®ø© PÁÛzx Âmk £¨¤¯®©õ Œõº  
GßQÓõº...

_Áõµ]¯©õP AÁµx •Pzøu ÷|õUSQ÷Óß, 
B©õ® Œõº, AÁ[P ÷£¸ £¨¤¯õ®©õ G[P Ãmi» 
HÊ Á¸å® ÁÍºz÷uõ®, J¸ ¦ÒøÍ ©õv› CÀ» 
¦ÒøÍ¯õ÷Á ÁÍºz÷uõ®...

Gß ÷£¸ Œõ¢uS©õº Œõº £_£v÷PõÂÀ» P°Ö ÷£Uh› Áa_¸U÷Pß, £¨¤¯®©õ 
Á¢u ¤ÓS uõß Œõº Gß ÁõÌUøP÷¯ ©õÔ¯x, Auß ¤ÓS uõß öuõÈÀ ¤UP¨ 
Ba_, ¦xŒõ ©øÚ Áõ[Q Ãk Pmi÷Úß...

Ãk Pmi Si÷£õP £zx |õÒ uõß C¸US®, ©õi» uk¨¦ Pmøh Pmk® ÷Áø» 
|h¢xmk C¸¢xa_ Põø»°» öPõzuÚõº ^UQµ® Á¢xkÁõ÷µßÝ, CµÄ 11 
©oUS Bµ®¤a_ Põø»» 3 ©o ÁøµUS® öŒ[PÀøP |õß Jzu BÍõ RÈ¸¢x 
©õiUS öPõsk ÷£õ÷Úß...

Pøh] öµsk Á›øŒ uõß £õUQ, AxÁøµ GßøÚ _zv _zv öÁøÍ¯õsk Á¢u 
£¨¤¯®©õ A¢u Pøh] öµsk AkUSPÀø» GkUP ©mk® Âhø» SÍa_Qmk® 
Gß øP¼ø¯ CÊzxQmk® C¸¢xa_, \zu® ÷£õmk £õºz÷uß Ax Âhø», 
A¨¦Ó® \› Põø»°À Gkzx AkUQk÷Áõ®Ý A[÷P÷¯ ÁµshõÄ» 
£kzxm÷hß...

Põø»°» |À»õ y[Qmk C¸US® ÷£õx J÷µ \zu®, £uÔ GÊ¢x £õºzuõÀ A¢u 
ªa\ öŒ[PÀ A¸÷P AÆÁÍÄ ö£›¯ |À» £õ®¦, ]zuõÐ[P GÀ»õ® ÷Œº¢x 
Aia_ ÷£õmk C¸UPõ[P...

|õß CßøÚUS E°÷µõk E[P •ßÚõi {ßÝ ÷£]Qmk C¸U÷PßÚõ AxUS 
Põµn® £¨¤¯®©õ uõß Œõº...

(öuõsøh AøhUSx |©US)
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H[P £hzx» ö£õmk Áa_¸UQ[P? G¨£i öŒzxa_...

£UPzxÃmkUPõµß öÁå® Áa_mhõß Œõº, A¢uõÐ Ãmk ÷PõÈ¯ H÷uõ J¸ |õ# 
¤ia_¸US AxUPõP A¢u BÐ P¸ÁõmiÀ Âå® uhÂ öu¸ÂÀ ÷£õmk¸UPõ¸, 
Aøu £¨¤¯®©õÄ® vßÝka_...

öµõ®£ ö£›¯ ¤µa\øÚ Ba_ Œõº... A#¯®÷£møh ÷£õ½ì» ¦Põº öPõkz÷uß 
÷£õ½éõº GÀ»õ® Á¢x ÂŒõ›a_mk ÷£õÚõ[P, A¨¦Ó® A¢u BÒ Fº 
£gŒõ¯zx» Á¸zu® öu›Âzuõº AÁß Ãmk SÇ¢øuPÐ® GßQmh Á¢x 
Pspº©ÀP BÖuÀ öŒõßÚõ[P, A¨¦Ó® ÷P\ Áõ£ì Áõ[Qm÷hß...

|®© Ãm» J¸ ©ÝŒõÒ öŒzuõ GßöÚßÚ \h[S öŒ#÷Áõ®÷©õ AöuÀ»õ® öŒg_ 
FºÁ»©õ Gkzxmk ÷£õ° Gß ÷£Uh› ÷uõmhzx» AhUP® £so \©õv Pmi 
öh#¼ öÁÍU÷Pzx÷Óß Œõº...

ŒõPÓxUS J¸ Áõµ® •ßÚõi uõß Ag_ Smi ÷£õmk¸¢xa_, |õß 2 ©õ\® 
öuõÈ» £õºUPõ©õ Âmk»÷¯ C¸¢x ÷|µ ÷|µzxUS ¦mi £õÀ öPõkzx Ag_ 
E_øµ²® Põ¨£õzx÷Úß Œõº, A¨¦Ó® uõß GÚUS E_÷µ Á¢xa_...

Gß öµsk ö£õsq PÀ¯õÚzxUS® \®©¢v Ãm» uPÁÀ öŒõÀ¼mk  {øÚÂÀ 
£¨¤¯®©õ £_£v÷PõÂÀ GßÖ £zv›UøP°À ÷£õm÷hß Œõº...

GÚUS BPìk 9 B® ÷uv ö£õÓ¢u |õÐ £¨¤¯®©õ CÓ¢ux BPìk 8 B® ÷uv, 
AßÛ÷¯õh Âm÷hß Œõº ÁõÌUøP°» ö£õÓ¢u |õÒ öPõshõkÓu...

CßÝ® C®©soÀ ]» ©ÛuºPÒ ÁõÌQÓõºPÒ GßÓ Eßø©ø¯ |õß Enº¢u 
ö|õi Ax...

ö|kgŒõø» Cøµa\¼¾® G[PÒ C¸Á¸US® ©mk® Áõ#zu ÷£µø©vø¯ 
öuõ¢uµÄ öŒ#¯ ©ÚªßÔ AÁ›h® ö©ßø©¯õ# øP S¾UQ Âmk xUP 
Ãmi¼¸¢x öÁÎ÷¯Ö® ©Ú{ø»°À A[Q¸¢x |PºQ÷Óß |õß

GßøÚ÷¯ £õºzu£i G÷uõ ]¢uøÚ°À A[÷P÷¯ {ØQÓõº AÁº..

ÁkÅº
& ©»º©ßÚß 
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& ö£õß©o uº©µõáß, BE.,

 
A÷u Pn® uõµzvß £õ\® 
AÍÂÀ»õ©À 
TiU öPõs÷h C¸¨£øu²® £õ\©õ# ÁÍºzu ö£søn 
AÔÁõÒÁÈ¯Ý¨£
 Áõ\À GÀ»õ® Pspº
©PÍõP ÁÍºUP¨£k® JÆöÁõ¸  
ö£sq®A[÷P ©õ©ß ÃmiÀ
A[÷P ©¸©PÍõ# öŒßÖAÁøÍ Áµ÷ÁØP
J¸ Sk®£zøu÷¯ ÁÍºUQÓõÒ!      ÁÈö¯À»õ® £ßÜº.
ÁÍ® ö£Ó öŒ#QÓõÒ! 
 C[S GÀ»õ® •i¢u÷u GßÓ 
uõµ® uõ¯õÚõÒ AÁÒ ©¸©PÒ HUPzvÀ AÁÒ ÷£õÚõÒ
AÀ» 
GßÖ÷© ©PÒ uõß!....A[÷P CÁÐUS ©mk® AÀ»
 J¸ Sk®£zvØ÷P Bµ®£ 

P¸¨ö£õ¸Íõ# CÁÒ
 £µÁõU÷Põmøh.
uø»¯øn CÀ»õ©À
uõ#©i EÓ[Q¯ÁÒ
 
A[÷P uø»¯øn
|øÚzuõÒ PspµõÀ..
 
BÚõÀ uø»Áß
uß ©i uõ[Q Pspº ukzuõß
 
CÁÐUS ¤iUS® GßÖ
JxUQ øÁ¨£õºPÒ uõ# ÃmiÀ..
 
CÁÐUS ¤iUS® Gß£uØPõP÷Á 
AÁºPÐ® £ÇQUöPõÒÁõºPÒ 
©õª¯õº ÃmiÀ
 
CßÝ® uõ# Ãmk £õ\®
SøÓ¯÷Á CÀø» GßÖ 
EnºÁõÒ.
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öŒõmk©¸¢x®, uk¨§]²® 
©øÓUP¨£mh Avºa] Esø©PÒ !!!!
 
|® ÃmiÀ J¸ SÇ¢øu ¤Ó¢xÂmhõÀ ÷£õx®, J¸ ö£›¯ AmhÁøn 
øÁzxU öPõsk AuØS CuØöPßÖ B°µzöumk uk¨§]PÒ ÷£õkQ÷Óõ®, 
÷£õuõu SøÓUS Cøh°øh÷¯ öŒõmk ©¸¢xPÒ ÷ÁÖ öPõkUQ÷Óõ®. 
CöuÀ»õ® Hß öPõkUP ÷Ásk® GßÖ }[PÒ GßÓõÁx ]¢vzuxshõ ?
 
GÀ»õ® SÇ¢øuPÎß |À»xUS uõ÷Ú AÁºPøÍ E°ºöPõÀ¼ ÷|õ°¼¸¢x 
£õxPõUP uõß GßÖ |õ® {øÚzuõÀ |®ø© Âh H©õÎPÒ ÷ÁÖ ¯õ¸® C¸UP 
•i¯õx.
 
E»PzvÀ EÒÍ E°ºöPõÀ¼ ÷|õ#PÒ AøÚzvØS® ÷Œºzx |® SÇ¢øuUS 
uk¨§] ÷£õmhõa_, BÚõ¾® ©õu® ©õu® ©¸zxÁ©øÚPÐUS áúµ®, øÁµì 
áúµ®, Áõ¢v,÷£v, ©÷»›¯õ GßÖ ¤ÒøÍPøÍ TmiU öPõsk |øh¯õ 
|hUQÕºP÷Í, E°ºöPõÀ¼ ÷|õø¯ GvºUS® AÍÂØS u¯õº£kzu£mh E[PÒ 
SÇ¢øu°ß Eh®¤ÚõÀ áúáú¤ áúµzøu Pmk¨£kzu •i¯ÂÀø»÷¯ Hß ? 
GßÖ GßÓõÁx ÷¯õ]zuxshõ ...?
 
Ax ÷ÁÓ JsqªÀ» öŒõÀ» öŒõÀ» ÷PmPõ© Iì Áõmhº SiaŒõß,£a\ 
usoSiaŒõ GßÖ E[PÒ ¤ÒøÍPøÍ uõß SøÓ TÖÃºPÒ. BÚõÀ 
Esø© GßÚ÷Áõ AxÁÀ» ..
 
}[PÒ E[PÒ ¤ÒøÍPÎß EhÀ |»zvØS |À»x GßÖ TÔ GuøÚ 
uk¨§]¯õP÷Áõ, öŒõmk ©¸¢uõP÷Áõ ÷£õmjºP÷Íõ, Auß £UPÂøÍÄPÒ 
CøÁ GßÓõÀ E[PÍõÀ |®£÷Á •i¯õx. BÚõÀ AøuÂh Avºa]³mk® 
Âå¯® GßÚ öu›²©õ ?
 
}[PÒ G¢u ÷|õ# Áµ Thõx GßÖ {øÚzxU öPõsk uk¨§] ÷£õkQÕºP÷Íõ 
A¢u uk¨§]°À C¸¨£x A÷u ÷|õ# Q¸ª uõß... ÷|õ°ØPõÚ ©¸¢x AÀ».... 
©søh SÇ®¦QÓuõ..? öuõhº¢x £i²[PÒ }sh £vÄ Cx ªP •UQ¯ 
öŒ#vPøÍ EÒÍhUQ¯x.
 
÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢x :
÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢uõÀ uõß ÷£õ¼÷¯õ EÒ£h £» ÷|õ#PÒ HØ£kQßÓÚ 
GßÓõÀ |®£ •iQÓuõ? C¢u Esø©ø¯ öŒõÀ£Áº ¯õ÷µõ, GÁ÷µõ AÀ». 
÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢øu Psk¤izuÁ÷µ uõß. ''1961® BskUS¨ ¤ß, 
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Aö©›UPõÂÀ HØ£mh AøÚzx ÷£õ¼÷¯õÄUS® Põµn® ÷£õ¼÷¯õ öŒõmk 
©¸¢x uõß !'' GßÖ Aö©›UP öŒÚm Pªmi°À J¨¦U öPõsi¸UQÓõº 
÷áõÚÀ ŒõÀU. CÁºuõß ÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢øu Psk¤izuÁº. 
''÷£õ¼÷¯õÂ¼¸¢x £õxPõzxU öPõÒÍ öPõkUP¨£mh wÂµ uk¨¦ ©¸¢x 
•¯Ø]US¨ ¤ßÚ¸®, C®©¸¢uõÀ ö£¸©ÍÄ £»ß Hx® HØ£hÂÀø» Gß£x 
Aµ_ BÁn[PøÍ EØÖ ÷|õUS®÷£õx öu›QÓx...'' C¨£i öŒõßÚÁ¸® 
÷£õ¼÷¯õ uk¨¦ ©¸¢øu E¸ÁõUQ¯Áºuõß. 
 
A®ø© ÷|õ#UPõÚ ©¸¢øu 1796&À GmÁºm öáßÚº Psk¤izuõº. 
ußÝøh¯ ©PÝUS •uß•u¼À C¢u ©¸¢øu öPõkzx uß Psk¤i¨ø£ 
{¹¤zuõº. AøÚzx ©¸zxÁºPÍõ¾® C¢u ©¸¢x HØÖUöPõÒÍ¨£mh ¤ß¦ 
A¢u ÷ÁuøÚ¯õÚ \®£Á® {PÌ¢ux. B©õ®, ]»Á¸h[PÎÀ A®ø© uk¨¦ 
©¸¢x •uß•u¼À ¯õ¸US ÷£õh¨£mh÷uõ, A¢u öáßÚ¸øh¯ ©PÝ®, 
CßöÚõ¸Á¸® ©¸¢vß Ã›¯zuõÀ ©µn©øh¢uÚº. CuÚõÀ GmÁºm 
öáßÚº ußÝøh¯ 2Áx ©PÝUS A®ø©z uk¨§]ø¯ ÷£õhÂÀø». 
BÚõÀ, AuØSÒ E»P® •ÊÁx® A®ø©z uk¨§] ¦ÇUPzxUS 
Á¢xÂmhx...
 
÷©÷» öŒõßÚ \®£Á[PÒ •u»õÎzxÁzvß ÷Põµ £]US ©ÛuºPÒ 
uk¨§]PÒ GßÓ ö£¯›À Cøµ¯õS® öPõlµzvß ]» ©õv›PÒuõß. C¨£i 
E»øP÷¯ SÔ¨£õP ‰ßÓõ® E»P |õkPøÍ÷¯ _kPõhõP ©õØÖ® ÷£õUS 
•u»õÎzxÁ \‰P® G¨÷£õx ¤Ó¢u÷uõ A¨÷£õx •u÷» |øh•øÓUS 
Á¢xÂmhx. •u»õÎzxÁzvß AkzuPmh©õÚ HPõv£zv¯zvÀ C¢u¨ 
÷£õUS Ea\{ø»ø¯ Gmi°¸UQÓx.
 
uk¨§]PÎß Â£Ÿu® SÔzx £õº¨÷£õ®.
 
A®ø© uk¨¦ ©¸¢xUS Vaccination GßÖ ö£¯º `miÚõº öáßÚº. £_øÁU 
SÔUS® »zwß öŒõÀ»õÚ Vacceinus&¼¸¢x E¸ÁõÚ öŒõÀ Cx. C¢u ©¸¢x 
G¨£i u¯õ›UP¨£kQÓx Gß£øu |õ® öu›¢xU öPõÒÍ ÷Ásk®.
©ÛuºPÐUS HØ£k® A®ø©U öPõ¨¦Í[PÎ¼¸¢x Á¸® ^ø» Gkzx 
£õxPõzx, £_UPÐUS öŒ¯ØøP¯õÚ Põ¯[PøÍ HØ£kzv A¢u ¦sPÐUSÒ 
öŒ¾zxÁõºPÒ. CuÚõÀ C¨¦sPÒ ÁÈ÷¯ AvP©õÚ ^Ì öÁÎ÷¯Óz 
öuõh[S®. C¢u ^ø» Gkzx A÷uõk ]» C¸¨¦ µŒõ¯Ú[PøÍU P»¢x 
A®ø© uk¨¦ ©¸¢øu u¯õ›UQÓõºPÒ.
 
÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢x u¯õ›¨¦® Qmhzumh Cx ©õv›uõß. ÷£õ¼÷¯õøÁ 
HØ£kzxÁuõP |®£¨£k® Q¸ªPøÍ Sµ[SPÎß ]Ö}µPzvÀ F] ÁÈ÷¯ 
öŒ¾zxQÓõºPÒ. ]Ö}µP `Ç¼÷»÷¯ C¢uU Q¸ªPÒ ÁÍºzöukUP¨£mk 
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¤ßÚº ÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢uõP u¯õ›UP¨£kQÓx.
 
C¨£i ©¸¢x u¯õ›UP¨ £¯ß£k® Sµ[SPÒ, E›¯ ÷ŒõuøÚUS ¤ÓSuõß 
÷uºÄ öŒ#¯¨£kQßÓÚ. GßÓõ¾®, £›÷ŒõuøÚPÎß ‰»÷© Áµ¨÷£õQÓ 
AÀ»x öÁÎ¨£mkU öPõsi¸US® ÷|õ#PÒ AøÚzøu²® Psk¤izxÂh 
•i¯õx. C¨£i 1950&PÎÀ £›÷ŒõvUP¨£mh Sµ[SPÎÀ ]ª¯ß øÁµì 40 
(SV40) GßÓ Q¸ª £õvzv¸¢u Âå¯®, ©¸¢xPÒ u¯õ›UP¨£mh ¤ÓSuõß 
öu›¯ Á¢ux.
 
CuÚõÀuõß 'C¢v¯õÂÀ ÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢x öPõk¨£øuz uøh 
öŒ#¯÷Ásk®' GßÖ ÷u]¯ ©Ûu E›ø©PÒ Bøn¯zvÀ hõUhº \z¯©õ»õ 
ÁÇUS öuõhº¢uõº. BÚõÀ, A¢u ÁÇUS CßÝ® {¾øÁ°À EÒÍx..! 
A÷u÷£õÀ, 2006&À ©mk® ÷£õ¼÷¯õ öŒõmk ©¸¢x öPõkzx C¢v¯õÂÀ 
1600 ÷£¸US ÷£õ¼÷¯õ £õv¨¦ HØ£mi¸¨£uõPÄ®, 27,000 ÷£º £õvUP¨£h 
Œõzv¯® C¸¨£uõPÄ® áüø» 11, 2008® Bsk ÷uv°mh 'v C¢x' |õÎuÈÀ 
Pmkøµ GÊvÚõº C¢v¯ ©¸zxÁU PÇPzvß uk¨¦ ©¸¢x¨ ¤›Âß 
uø»ÁµõÚ hõUhº ÷áUP¨ ¦¼÷¯À (Politics of Polio, July 11/2008).
 
C¢uU Pmkøµ°ß ÂÁµzøu²® Esø©ø¯²® BÐ® ÁºUP[PÒ 
PsköPõÒÍ÷Á°Àø»... 1853® Bsk C[Q»õ¢vÀ A®ø© uk¨¦ F]ø¯ 
Szx® \mh® Pmhõ¯©õUP¨£mhx. Cøuz öuõhº¢x E»Qß £» 
£SvPÐUS® uk¨¦ ©¸¢xPÒ £µÂÚ. Pmhõ¯ \mh[PÐ® A©¾US Á¢uÚ. 
BÚõÀ, A®ø© ÷|õ#z uõUPzvÀ C®©¸¢xPÒ G¢uÂu©õÚ ©õØÓzøu²® 
HØ£kzuÂÀø». £v»õP £» ¦v¯ Gvº ÂøÍÄP÷Í HØ£mhÚ. CuÚõÀ 1889® 
Bsk C[Q»õ¢vÀ µõ¯À Pªåß HØ£kzu¨£mhx. 7 BskPÒ 
ÂŒõµønUS ¤ÓS CUPªåß öÁÎ°mh AÔUøPø¯z öuõhº¢x 
C[Q»õ¢vÀ Pmhõ¯ uk¨§] \mh® }UP¨£mhx.
 
1870 & 71 PÎÀ A®ø© ÷|õ# öáº©Û°À ö£¸® uõUPzøu HØ£kzv¯x. 
_©õº 10 »m\® ÷£¸US A®ø© ÷|õ# ÷uõßÔ¯x. CÁºPÎÀ J¸ »m\zx 
C¸£uõ°µ® ÷£º ©µn©øh¢uÚº. CÓ¢uÁºPÎÀ ¡ØÖUS 96 ÷£º A®ø© 
÷|õ# uk¨§]ø¯ SzvU öPõshÁºPÒ. Ax©mk©À», A®ø©z uk¨§] 
SzvU öPõsh ]ÖªPÒ, ÁÍº¢x uõ¯õÚx® AÁºPÐUS uõ#¨£õÀ 
_µUPÂÀø» Gß£x® PshÔ¯¨£mhx. C¢u Esø© öÁÎ¨£mhx® 1880® 
Bsk E»P uk¨§] Gvº¨¦a \[P® (International Anti & Vaccination League) 
E¸ÁõUP¨£mhx. A¢u Bsiß CÖv°À £õŸ]À |øhö£ØÓ •uÀ ©õ|õmiÀ 
£» |õkPÎÀ C¸¢x® ¤µv{vPÒ P»¢xöPõshõºPÒ. uk¨§]PøÍ 
GvºUS®, •øÓ¨£kzuU ÷Põ¸® 10 wº©õÚ[PÒ A®©õ|õmiÀ 
{øÓ÷ÁØÓ¨£mhÚ. BÚõÀ... Ax |øh•øÓUS Áµ £ßÚõmk {ÖÁÚ[PÒ 
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AÝ©vUPÂÀø»...
 
C¢u ¦ÒÎÂ£µzøu £õ¸[PÒ. 1980PÎÀ Aö©›UPõÂÀ SÇ¢øuPÐUS 
£›¢xøµUP¨£mh uk¨§]PÎß GsoUøP 10. Ax÷Á 2008À 36 BP 
E¯º¢ux. Azxhß 1983À ‰øÍ ÁÍºa] SøÓÄÒÍ Aö©›UP SÇ¢øuPÒ 
£zuõ°µzvÀ J¸Áºuõß. BÚõÀ, 2008À Aö©›UP SÇ¢øuPÎß ‰øÍ 
ÁÍºa] SøÓÄ ÂQu® ¡ØøÓ®£vÀ J¸ÁµõP ©õÔ°¸¢ux. AuõÁx 3000 
©h[S AvP›zv¸¢ux. CuØS Põµn® uk¨§]PÒuõß.
 
‰ßÓõ® E»P |õkPÒ Aö©›UPõ öŒÀ¾® £õøuø¯zuõß ¤ß£ØÖQßÓÚ 
Gß£uõÀ B]¯, B¨›UP, »zwß Aö©›UP |õkPÎÀ HØ£mkÒÍ ¦v¯ ¦v¯ 
÷|õ# £õv¨¦USPÐUS Põµn® uk¨§]PÒ uõß Gß£x EÒÍ[øP 
ö|À¼UPÛ.
 
©g\Ò Põ©õø»UPõP ÂÍ®£µ¨£kzu¨£mh uk¨§]°ß Pøuø¯U ÷PmhõÀ 
Á°Ö G›²®. öíº£øhmiì H, öíº£øhmiì ¤ GÚ ©g\Ò Põ©õø»°À 
C¸ÁøP Esk. CvÀ öíº£øhmiì ¤ BmöPõÀ¼ ÷|õ#. BÚõÀ, öuõØÖ 
÷|õ¯À». A÷u÷£õÀ £µÁ»õP ÁµU Ti¯x® AÀ». A§ºÁ©õP÷Á ©ÛuºPøÍ 
uõUS® C¢u öíº£øhmiì ¤&UPõÚ uk¨§] Ã›¯ªUPx. Cøu 
öíº£øhmiì H uõUQ¯ÁºPÐUS ÷£õh Thõx. Esø© C¨£i°¸UP, 
1990&PÎÀ §uõPµ©õP ©g\Ò Põ©õø»z uk¨§] SÔzx (öíº£øhmiì H) 
¤µŒõµ® öŒ#¯¨£mhx.
 
Cx H÷uõ BmöPõÀ¼ ÷|õ# ÷£õ»Ä®, A¢÷|õ# Á¢uÁºPÒ GÎvÀ 
©µn©øhÁõºPÒ Gß£x ÷£õ»Ä® ÂÍ®£µ® öŒ#¯¨£mhx. C¢u HPõv£zv¯ 
öÁÔUS C¢v¯õ ÷£õßÓ öuØPõ]¯ |õkPÐ® £¼¯õQÚ. ©g\Ò Põ©õø»US 
©¸¢xPÒ GxÄ® CÀ»õ©À EnÄ•øÓø¯ JÊ[S£kzxÁuß ‰»÷© 
Sn©õUP»õ® GßÓ £Ç®ö£¸® Esø© ©øÓUP¨£mhx.
 
CußÂøÍÁõP 1990PÎÀ Aö©›UPõÂÀ ¤ÓUS® JÆöÁõ¸ SÇ¢øuUS® 
©g\Ò Põ©õø» uk¨§] Pmhõ¯® ÷£õh ÷Ásk® GßÓ \mh® |øh•øÓUS 
Á¢ux. BÚõÀ, 1997&À |hzu¨£mh Aö©›UP Aµ]ß B#ÂÀ ©g\Ò Põ©õø» 
uk¨§]²®, A®ø©z uk¨§] ÷£õß÷Ó 13 Âu©õÚ ¦v¯ ÷|õ#PøÍ 
HØ£kzx® Esø© öÁÎa\zxUS Á¢ux. Á¼¨¦, áßÛ, Ps£õºøÁ 
£õv¨¦, ‰øÍU Põ#a\À ÷£õßÓøÁ CvÀ Ah[S®. Eh÷Ú Aö©›UP Aµ_ 
Pmhõ¯ uk¨§] \mhzøu AÁ\µ©õP }UQ¯x. CuÚõÀ HµõÍ©õÚ uk¨§] 
©¸¢xPøÍ EØ£zv öŒ#x øÁzv¸¢u Aö©›UP ©¸¢xU P®ö£ÛPÒ 
Avº¢uÚ.
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C¢u ©¸¢øu GßÚ öŒ#Áx?
AÁºPÎß x¯º wºUP •ßÁ¢uõº ¤À÷Pmì....
uÚx öuõsk {ÖÁÚzvß ‰»® B¢vµ ©õ{»zvÀ 4.5 »m\® 
SÇ¢øuPÐUS ©g\Ò Põ©õø» uk¨§]PøÍ C»Á\©õP ÷£õmhõº. C¢u 
uk¨§] Aö©›UP {ÖÁÚ[PÍõÀ EØ£zv öŒ#¯¨£mk, Aö©›UP AµŒõÀ 
1997À uøhöŒ#¯¨£mhøÁ...!!!!
 
uk¨§]PøÍ Bu›¨£ÁºPÒ GßÚ öŒõÀQÓõºPÒ? '•ßö£À»õ® öPõÒøÍ 
÷|õ#PÒ ©UPøÍ Tmh® Tmh©õP uõUQ¯÷u... uk¨§]PÒ Á¢uuØS 
¤ßÚõÀuõ÷Ú öPõÒøÍ ÷|õ#PÒ PmkUSÒ Á¢uÚ?' |® ©ÚvÀ C¨£izuõß 
£v¯ øÁUP¨£mi¸UQÓx. BÚõÀ, Esø© Cx©mk÷© AÀ». £» wÂµ©õÚ 
öPõÒøÍ ÷|õ#PøÍ uk¨§]PÒ ukzx {Özv¯øu Põmi¾® uk¨§] 
GßÝ® ö£¯›À £ßÚõmk {ÖÁÚ[PÒ |hzx® ÁoP•®, CuøÚ¯kzx 
÷uõßÔ²ÒÍ ¦x¨¦x ÷|õ#PÐ® ªP AvP®. 2009® Bsk ^ÚõÂ¼¸¢x 
E»P® •ÊUP Œõºì (£ÓøÁUPõ#a\À) £µÄÁuõP ¤µaŒõµ® öŒ#uõºPÒ. C¢u 
\ÎUPõ#a\ø» Pmk¨£kzu÷Áõ, £µÁõ©À ukUP÷Áõ G¢u ©¸¢x® 
Psk¤i¨£uØS •ß÷£ AUPõ#a\À £i¨£i¯õP SøÓ¢ux. C÷u{ø»uõß 
C¢v¯õÂÀ HØ£mh ]USßSÛ¯õ Põ#a\¾US® HØ£mhx. 
£ßÔUPõ#a\ø»÷¯ GkzxU öPõÒ÷Áõ®. H÷uõ öPõÒøÍ ÷|õ# ÷£õ» E»P® 
•ÊÁx® ÷£\¨£mh C¢÷|õ#UPõÚ uk¨¦ ©¸¢x uõªL¨Ñ ÂØ£øÚUS 
Á¸® •ß÷£ C¢÷|õ# SøÓ¢xÂmhx. G¢uöÁõ¸ ÷|õ¯õÚõ¾® ©UPÎß EhÀ 
{ø» ©ØÖ® _ØÖ¨¦Ó \‰P PõµoPøÍ øÁzx uõÚõP÷Á HØ£k®. SÔ¨¤mh 
CøhöÁÎ°À uõÚõP÷Á ©øÓ²®.
 
C¢u AÔÂ¯À Esø© ©øÓUP¨£mk, BÚõÀ, Cuß Œõµõ®\zøu & AuõÁx 
uõÚõP÷Á ©øÓ²® ußø© & ©mk® GkzxU öPõsk BÐ® ÁºUP[PÐ®, 
£ßÚõmk {ÖÁÚ[PÐ® H÷uõ u[PÍõÀuõß & uõ[PÒ AÔ•P¨£kzv¯ 
uk¨§]°À uõß & ÷|õ#PøÍ Pmk¨£kzu •¯ßÓx ÷£õÀ ¤µŒõµ® 
öŒ#QßÓÚ. ]» £øÇ¯ £UP[PøÍ £õº¨÷£õ®.
 
1950&PÎÀ ÷£õ¼÷¯õ ÷|õ°ß uõUP® E»öP[S® 40 ªÀ¼¯ÚõP C¸¢ux. 
A¨÷£õx ÷£õ¼÷¯õÂØPõÚ G¢u uk¨¦ ©¸¢x® Psk¤iUP¨£hÂÀø». 
1952&À 19 ªÀ¼¯ÚõPÄ®, 1954&À 8 ªÀ¼¯ÚõPÄ® ußÚõÀ Cx SøÓ¢u 
¤ÓS 1956&À ÷£õ¼÷¯õ uk¨¦ ©¸¢x PshÔ¯¨£mhx. C¨÷£õx GßÚ 
öŒõÀQÓõºPÒ? C¢u uk¨¦ ©¸¢uõÀuõß ÷£õ¼÷¯õ PmkUSÒ C¸¨£uõP... 
uk¨¦ ©¸¢x Psk¤iUP¨£hõu øh£õ#k Põ#a\À 1910&À 500 ªÀ¼¯ÝUS 
÷©À E»öP[S® £õv¨¦ HØ£kzv¯x. uk¨§] £¯ß£kzuõu {ø»°À 
1920&À Ax÷Á 200 ªÀ¼¯ÚõPÄ®, 1930&À 100 ªÀ¼¯ÚõPÄ® 
SøÓ¢xÂmhx.
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C¨£i C¯ØøP¯õP SøÓ¢u £» ÷|õ#PøÍz u[PÒ Áøµ£hzvÀ HØÔ 
Á¸©õÚ©õP ©õØÖ® u¢vµzøuzuõß uk¨§] u¯õ›US® £ßÚõmk {ÖÁÚ[PÒ 
öŒ#QßÓÚ. C¨÷£õx uk¨§] ©¸¢xPÒ SÔzu Bµõ#a]¯õÍºPÒ, ©¸zxÁºPÒ 
GßÚ öŒõÀQÓõºPÒ Gß£uØS £v»õP & C¢u ©¸¢xPøÍ u¯õ›US® £ßÚõmk 
{ÖÁÚ[PÒ GßÚ öŒõÀQßÓÚ GßÖ £õº¨÷£õ®.
 
AuõÁx '¦øP¨¤i¨£x EhÀ |»zxUS ÷Pk...' GßÖ Aa]kQÓõºPÒ CÀø»¯õ?
 
A÷u÷£õÀ uk¨§] ©¸¢xhÝ® ]» Ga\›UøPPøÍ £ßÚõmk {ÖÁÚ[PÒ 
Aa]kQßÓÚ. AøÁ GßÚ öu›²©õ?
 
1. AvP¨£i¯õÚ Põ#a\À (105 iQ› AÀ»x AuØS ÷©À)
 
2. ©¢u©õP C¸zuÀ; }izu A\v
 
3. ‰øÍ ÁÍºa] SøÓ£õk; ‰øÍ £õv¨¦
 
4. G¨÷£õuõÁx Á¼¨¦; ©¯UP®
 
5. Ps |µ®¦U ÷PõÍõÖPÒ; |µ®¦ öuõhº£õÚ {µ¢uµU ÷PõÍõÖPÒ ... BQ¯øÁ 
uk¨§]PÒ ÷£õmkU öPõshõÀ HØ£h»õ® GÚ Ga\›¨£x A¢u uk¨§] u¯õ›zu 
{ÖÁÚ[PÒuõß.
 
BÚõÀ, G¢u ©¸zxÁ¸® CøuU SÔzx ÷|õ¯õÎPÎh® öŒõÀÁvÀø»...?
Ax©mk©À», Ea\£m\ ÂøÍÁõP SIDS (Sudden Infant Death Syndrom) 
HØ£kzxÁuõP uk¨§]ø¯ u¯õ›US® {ÖÁÚ[PÒ öŒõÀQßÓÚ.
 
Cuß Aºzu® GßÚ öu›²©õ? SÇ¢øu vjöµÚ CÓ¢x ÷£õS®. BÚõÀ, C¢u 
Esø©ø¯ & AuõÁx uk¨§]ø¯ u¯õ›zu {ÖÁÚ® öŒõÀ¾® Ga\›UøPø¯ & 
G¢u ©¸zxÁ¸® ÷|õ¯õÎPÎh® öŒõÀÁvÀø». £v»õP ]µg]°À HØ£mh 
©¸¢øu÷¯ PsqUS PõmkQÓõºPÒ....
 

C¢u {ø» CÛ÷©¾® öuõhµ }[PÒ AÝ©vUP ÷£õQÕºPÍõ..?
 

ö|køÁ
& A¸sS©õº
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©õ©øÇ 
Án[S÷Áõ®...

©øÇ÷¯ } ©mk® ....?
©›UPõ©À Á¢xÂk..!
 
B©õ®.!?

 } ©mk®uõß ©Ûu CÚ®..
öPõmk® A¸Â, ö|g\® SÎ¸®! ÁõÇ øÁ¨£õ#....!?
|hÚ©õk® |v, BÚ¢u® u¸®!  
©øÇ ö£õÈ¢uuõÀ.. AuÚõÀ...!
EÇÁ¸US EÁøP..? ©õ©øÇø¯ Án[S÷Áõ®..!
PõºT¢uÀ ÷©P®... GßÖ® ö£õ#zx ÷£õPõv¸UP...!?
PõÂ¯ PÂøu u¸®...!?
©øÇ öPõmi¯uõÀ
§ª SÎº¢ux...!?
Th÷Á G[PÒ ©Ú•®...?!
 
G[PÐUS &
£n® ÷Áshõ®...!
£Pmk ÷Áshõ®..!
£õº BÍÄ® ÷Áshõ®...! •øÚÁº. Œõ.\®£z

©ßÚõºSi

@Põ»®:

S. ©»ºöPõi
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JÎ¸® B]›¯º & 5
AÔÂ¯À BºÁzøuz ysk® 
öuõhUP¨£ÒÎz uø»ø©¯õ]›ø¯ 
Aß£µ]!

©QÌÂzx ©QÌ Gß£xuõß B]›¯ºPÎß AÓ® BS®. A¢u ÁøP°À 
vÓÄ÷PõÀ ªßÛuÈÀ Ph¢u |õßS ©õu[PÍõP¨ £À÷ÁÖ C¸£õÀ 
B]›¯ºPøÍ Aøh¯õÍ¨£kzvU öPõsi¸US® Czöuõhº AÁºPÍx 
B]›¯¨ £¯nzvÀ ¦v¯öuõ¸ Azv¯õ¯zøuz öuõh[Q øÁzxÒÍx 
SÔ¨¤hzuUPx. £»uµ¨£mh Cøn¯ ©ØÖ® •P¡À £UP[PÎÀ Czöuõh›ß 
‰»©õP Ch®ö£Ö® B]›¯¨ ö£¸©UPÎß PÀÂa ÷ŒøÁPøÍ¨ £õµõmi 
FUSÂUS® Âu©õP, Aµ_ Œõµõ £À÷ÁÖ Aø©¨¦PÒ Â¸xPÒ ÁÇ[Qa 
]Ó¨¤zx Á¸Áx ö£¸ªu©õP EÒÍx. ©ßøÚ°ß ø©¢uºPÎß vÓÄ÷PõÀ 
ªßÛuÌ {ºÁõPzvØS B]›¯ºPÎß Œõº¤À |õß GßÖ® |ßÔUPhß 
£mhÁß. 

Ax÷£õÀ JÆöÁõ¸ ©õu•® v¸Áõ¹º ©õÁmhzvÀ EÒÍ £zx JßÔ¯[PÎÀ 
£o¦›²® B]›¯¨ ö£¸©UPÎ¼¸¢x SÔ¨¤mh JßÔ¯zvÀ J¸ ]Ó¢u 
|£øµz ÷uºÄ öŒ#x, AÁøµ¨ £ØÔ¯ uPÁÀPÒ AøÚzøu²® ÷ŒP›zx 
öÁÎ¨£kzxuÀ Gß£x PiÚ •¯Ø]¯õP÷Á öuõhºQÓx... •zxUSÎzu¾US 
J¨£õÚx C¨£o. C¢u GÚx öŒ®ø©¨ £o ]ÓUP JßÔ¯®÷uõÖ® 
Põn¨£k® |s£ºPÎß JzxøÇ¨¦ {øÚ¢x ÷£õØÓzuUPx.

A¢u ÁøP°À C¢u •øÓ |õ® AÔ¢x öPõÒÍ C¸US® |£º |ßÛ»® JßÔ¯® 
öŒ®¤¯|À¿º Fµõm] JßÔ¯ öuõhUP¨£ÒÎz uø»ø©¯õ]›ø¯ v¸©v 
Põ.Aß£µ] BÁõº. ö£¯¸US HØ£ ©õnÁºPÎß Aß£õ]›¯º CÁº. Cµsk 
B]›¯ºPÒ £o¦›²® £ÒÎ GßÓõ¾® CÁµx ö£¸•¯Ø] Põµn©õP¨ 
£ÒÎUSz ÷uøÁ¯õÚ Pmih®, Si}º , PÈ¨¤h® ©ØÖ® uÍÁõh Á\vPÒ 
AøÚzx® J¸[÷P ö£ØÖ vPÌÁx ]Ó¨£õS®. _ØÖa_Áº Á\v°øÚ 
÷Ási¨ ö£ØÓ ÷£õx® AuØS›¯ ö£›¯, AP»©õÚ C¸®¦ Áõ°ØPuÄ 
Aø©¨£uØS u® öŒõ¢u £nzøua öŒ»ÁÈzux Fº ©UPÎøh÷¯ |Øö£¯º 
ö£ØÖz u¢ux.

J¸ £ÒÎø¯ öŒÆÁ÷Ú {ºÁQUP Aµ_ Bsk÷uõÖ® ÁÇ[S® £ÒÎ ©õÛ¯® 
©ØÖ® £µõ©›¨¦ ©õÛ¯ {v ©mk® ÷£õx©õÚuÀ». HøÇ, GÎ¯, AizumkU 
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SÇ¢øuPÎß J¨£ØÓ ¦P¼h©õP 
ÂÍ[Q Á¸® Aµ_¨£ÒÎPÎÀ 
SÇ¢øuPÒ Œõº¢u £À÷ÁÖ 
öŒ»ÂÚ[PøÍ DkPmk® ö£õ¸mk 
£ÒÎ°ß ö£¯›À øÁ¨¦ {v 
C¸¨£x AÁ]¯©õS®. 
Cußö£õ¸mk £ÒÎPÎÀ £ÒÎ¨ 
¦µÁ»º vmh® SøÓ¢u £m\® 
öuõøP¯õÚ ¹.1000 ©ØÖ® Auß 
©h[SPÎÀ £ÒÎ {µ¢uµ øÁ¨¦ 
{v¯õP A¸Q¾ÒÍ Ag\»P® 
AÀ»x Á[Q°À •u½k öŒ#¯¨£mk, AÁØÔ¼¸¢x ö£Ó¨£k® Bsk 
Ámi°øÚU öPõsk ©õnÁº |»ß Œõº¢u öŒ»ÂÚ[PÒ ÷©ØöPõsk 
Á¸Áx® Czvmhzvß ÷|õUP©õS®. Á°ØÖUS® Áõ#US® AßÓõh® ÷£õµõiU 
öPõsi¸US® £iUPõu, £õ©µ ö£Ø÷ÓõºPÎh® ¦µÁ»º {v ÷Põ¸Áx® 
ö£ÖÁx® GÎvÀ C¯»õu JßÖ. CÁº J¸ •ß©õv›¯õP CzvmhzvÀ uõ® 
Cøn¢ux ©mk©À»õ©À u® Sk®£zvÚº GÊÁøµ²® 

EÖ¨¤ÚºPÍõUQ¯uß ÂøÍÁõP, 
CßÖ C¨£ÒÎ°ß ¦µÁ»ºPÍõP 
ö©õzu® 13 ÷£º EÒÍÚº.

J¸ |À» uø»ø©¯õ]›¯º Gß£Áº 
£v÷ÁkPÐhß ©mk÷© ÷£õµõk£Áº 
AÀ»º. £ß•Pzußø©U 
öPõshÁµõPÄ® uµ©õÚ PØ¤zuø» 
©õnÁ›øh÷¯ {PÌzx® 
B]›¯µõPÄ® vPÌuÀ 
CßÔ¯ø©¯õux. CÁµx £ÒÎ 
{ºÁõP® ©ØÖ® PØ¤zuÀ £o°øÚ 

EØÖ÷|õUQ Á¸® Fº©UPÒ B[Q» ÁÈUPÀÂ°À ÷©õP® öPõsk u® 
SÇ¢øuPøÍ A¸Q¾ÒÍ uÛ¯õº B[Q»¨ £ÒÎPÎÀ £n®Pmi¨ £iUP 
øÁzx AÀ»À£mkU öPõsi¸¢u {ø»°¼¸¢x Âk£mk C»Á\ Pmhõ¯z 
uµ® ªUP PÀÂ ÁÇ[S® u® Fº Fµõm]¨ £ÒÎ°À ©Ú•Á¢x ÷ŒºUP 
•ßÁ¢ux |À» •ß©õv› öŒ¯»õS®. |h¨¦ Bsk Áøµ AÆÁõÖ öŒõ¢u 
©ØÖ® ÷ÁÖ SUQµõ©[PÎÀ C¸¢x C[S Á¢x £iUS® SÇ¢øuPÒ 
GsoUøP 14 BS®. 

Ax÷£õÀ, £ÒÎ ÁÍõPz y#ø©ø¯z öuõhº¢x ÷£oU Põ¨£x® 
©µUPßÖPøÍ |mk £µõ©›zx Á¸Áx® CÁµx _ØÖa`ÇÀ Œõº¢u Gsnzøu 



©õ-u CuÌ
¦µmhõ]2050

22PÀÂ

öÁÎUPõmk®. ÷©¾®, u® £ÒÎU SÇ¢øuPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ PØÓÀ Œõº¢u 
ö£õ¸ÒPøÍ¨ £À÷ÁÖ \•uõ¯ ÷ŒøÁ Aø©¨¦PÒ Áõ°»õP¨ ö£ØÖzu¢x 
SÇ¢øuPÎß PØÓ¾US Eµ‰mk® |Ø£s¦ AøÚÁ¸® ¤ß£ØÓzuUPx 
Gß£x ªøP¯õPõx. Bsk÷uõÖ® \©zxÁ¨ ö£õ[P¼mk® ÂÇõUPÒ 
|hzv²® ©õnÁ›øh÷¯ \÷PõuµzxÁ® ÁÍµ¨ £õk£ÁµõP CÁº 
Põn¨£kQÓõº. 

SÇ¢øuPÎß GvºPõ»® öuõhUP¨£ÒÎ ÁS¨£øÓPÎÀ {ºn°UP¨£kÁuõPU 
TÖÁº. |À» AÔÂ¯À ]¢uøÚ²® ©Ú¨£õßø©²® E¸ÁõS® Ch® 
ÁS¨£øÓP÷Í BS®. ÷©ÚõÒ Si¯µ_zuø»Áº A¨xÀP»õ®, •u»õ® 
\¢vµõ¯ß vmh C¯US|º ©°ÀŒõª Asnõxøµ, Cì÷µõ uø»Áº ]Áß  
EÒÎmh AÔÂ¯À AÔbºPøÍz ÷uõØÖÂzuvÀ AUPõ» Aµ_¨£ÒÎPÎÀ 
£o¯õØÔ¯ AÔÂ¯À £õh B]›¯ºPøÍ÷¯ Œõ¸®. ö£õxÁõP £ÒÎPÎÀ 
ÁS¨£øÓPøÍ E°÷µõmhªUPuõP E¸ÁõUQU PõmkÁvÀ HøÚ¯ 
£õh[PøÍÂh AÔÂ¯À £õh® ªS¢u •UQ¯zxÁ® ö£ÖQÓx. AuÚõ÷»÷¯, 
AÔÂ¯À ÷£õvUS® B]›¯ºPøÍ÷¯ ©õnÁºPÒ AvP® ÷|]¨£º. AÔÂ¯À 
Œõº¢u G¢uöÁõ¸ PiÚ P¸zøu²® GÎ¯ öŒ¯ÀÂÍUP® Põmi GÎø©¯õP¨ 
¦›¢x öPõÒÍ öŒ#Áøu G¨÷£õx® AÔÂ¯À B]›¯ºPÒ Pøh¨¤iUP 
÷Ásk®. 

AzuøP¯ P¸zvÀ BÌ¢u |®¤UøPU 
öPõshÁµõÚ CÁº, Cøh{ø» 
B]›¯º £uÂ°ß £o‰¨¦ 
Ai¨£øh°À öuõhUP¨£ÒÎz 
uø»ø©¯õ]›¯µõP¨ £o¯õØÔ 
Á¢uõ¾® `Ì{ø»°¯À AÔÂ¯À 
£õhzøuz öuõhUP¨£ÒÎ 
©õnÁºPÐUSU PØ¤US® ÷£õx, 
öŒ#x PõmhÀ ©ØÖ® öŒ#x PØÓø» 
©õnÁºPÎh® FUSÂzx ÃkPÒ 
÷uõÖ® CÍ® AÔÂ¯À 

ÂgbõÛPÍõP ©õnÁºPøÍ E¸ÁõUQ Á¸Áx ÷£õØÓzuUPx. GÎ¯ 
AÔÂ¯À ÷ŒõuøÚPøÍz uõ÷© öŒ#x PõmkÁuß ‰»©õPU PØÓÀ 
CÛø©¯õÚuõPÄ® C»SÁõÚuõPÄ® ©õnÁºPÐUSU Põm]¯ÎUQßÓx. 
Cx÷£õßÓ öŒ¯À£õkPÍõÀ PØÓ¼À ªPÄ® ¤ßu[Q¯ ©õnÁºPÒ 
DºUP¨£mk ö©À» •ß÷ÚÓz xoÁº. ÷©¾®, ©õnÁºPÎß AßÓõh 
Á¸øP¯õÚx öuõhº¢x AvP›US®.

SÔ¨£õP, Asø©UPõ»zvÀ B]›¯ºPÒ «x £À÷ÁÖ JkUS•øÓPÒ 
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PmhÂÌzx Âh¨£mhõ¾® AÁØøÓ u©USÒ BÇ¨ ¦øuzxUöPõsk 
]ßÚg]Ö HøÇ, GÎ¯ SÇ¢øuPÎß öuÂmhõu, PÒÍ®P£h©ØÓ 
|®¤UøP²hß ÷|õUS® •PzøuU Pshx® `›¯øÚU Psh £ÛzxÎ 
Põnõ©À ÷£õÁx÷£õÀ B]›¯ºPÒ SÇ¢øuPÒ E»PzvÀ SyP»©õQ 
ÂkQßÓÚº GßÖ uõß öŒõÀ» ÷Ásk®. 

B]›¯ºPøÍ CÈzx® £Èzx® 
÷£_® ÁÇUøP ÁõiUøP¯õPU 
öPõsh \‰PzvÀ u® 
x¯µ[PøÍ¨ ¦Ó¢uÒÎ ©õnÁºPÒ 
|»ÝUPõP¨ £õk£k® B]›¯º 
Tmh® ö£¸QUöPõs÷h C¸¨£x 
Esø©. J¸ Põ»zvÀ 
\h[SUPõPÄ® 
\®¤µuõ¯zxUPõPÄ® Aµ_ ©mk÷© 
u©UPõÚ Â_Áõ\® ªUP 
B]›¯ºPøÍ¨ £õµõmia 
]Ó¨¤zxÁ¸® {PÌÄPÒ J¸¦Ó®. 
ußÚ»ªßÔ ©õnÁºPÒ 
|»ÝUPõPÄ® \•uõ¯ 
•ß÷ÚØÓzvØPõPÄ® öuõhº¢x 

öuõ#ÂßÔ¨ £õk£mk Á¸® Esø©¯õÚ |À»õ]›¯º ö£¸©UPøÍ CßÖ 
£À÷ÁÖ •ßÚo FhP[PÐ® Aµ_ Œõµõ Aø©¨¦PÐ® ©Ú©õµ £õµõmi 
©QÊ® ÷Põ»õP» öPõshõmh[PÒ ©Ö¦Ó®. B]›¯ºPÐÒ AøÚÁ¸÷© 
|À»õ]›¯ºPÒuõ®! AÁºPÐÒ ¯õº ©õnÁºPÒ ©ÚzvÀ }izx {ø»zx {ßÖ 
C¸UQßÓõºP÷Íõ AÁºP÷Í JÎ¸® B]›¯ºPÒ BÁº. uø»ø©¯õ]›¯º 
v¸©v Aß£µ] AÁºPÒ AzuøP¯ ©õnÁº ©Ú® PÁº¢u JÎ¸® B]›¯¸Ò 
J¸Áº BÁõº. 

(CßÝ® JÎºÁõºPÒ...)

& •øÚÁº ©o P÷n\ß
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Gß ©PÒ öuõh¸UPõÚ Â©º\Ú®.

&& }»÷Áo, (÷Œ»®)

  
       AÁºPÐUS GßÝøh¯ ÁõÌzxPÒ. 
vÓÄ÷PõÀ CuÈÀ öuõhµõP öÁÎÁ¢u 'Gß ©PÒ' Pøuø¯ GÚUS 
£Qº¢uuß ‰»©õPÄ® A¢u Pøu°ß uø»¨¦ GÚUS ªPÄ® 
¤izv¸¢u Põµnzuõ¾® Eh÷Ú A¢u Pøuø¯¨ £izx Âm÷hß. 
ªPÄ® |ßÓõP C¸¢ux.  C¢u ]Ô¯ Á¯vÀ \‰P ]¢uøÚ²hß 
C¸¨£x £õµõmku¾US›¯ öŒ¯À. 
      
       •u¼À E[PÐøh¯ Pøu°ß •iÄ ªP \›¯õÚx. `º¯õ 
(Pøu°ß |õ¯Q) AÁºPÒ ö£ØöÓkzu ö£snõP C¸¢uõ¾® 
Th A¢u ö£søn G›zxU öPõÒÁuØS AÁ¸øh¯ uõ# 
u¢øuUS G¢u E›ø©²® CÀø». `º¯õÄUS ¦›²®£i 
GkzxUTÔ v¸zv C¸UP»õ® AÀ»x } |ßS £izx ÷Áø» 
Áõ#¨ø£ ö£ØÓ ¤ß AÁÝU÷P EßøÚ v¸©n® öŒ#x 
øÁUQ÷Óõ® GßÖ TÔ¯ AÁ¸øh¯ Põuø» ÷ÁÖ ÂuzvÀ 
øP¯õsi¸UP»õ®. 
     
      CßøÓ¯ CøÍbºPÒ vÓø©Œõ¼PÒ ©ØÖ® ¦zvŒõ¼PÒ. 
GxÄ® TÖ® ÂuzvÀ TÔÚõÀ ¦›¢x öPõÒ£ÁºPÒ 
GvºPõ»zøu¨ £ØÔ¯ ÂÈ¨¦nºÄhß ©ØÖ® ö£sPÎß 
EnºÄPøÍ ªP \›¯õÚ ÂuzvÀ ¦›¢x øÁzv¸¨£ÁºPÒ. 
Bu»õÀ AÁºPÎß Põuø» \›¯õÚ •øÓ°À AqS® ÷£õx 
AÁØøÓ¨ ¦›¢x HØÖU öPõÒÁõºPÒ.
    
        Pøu°À A¢u ö£sqøh¯ A¨£õÂØS Qøhzu Cµmi¨¦ 
B²Ò ushøÚ ªPa\›¯õÚx. uß ©PÎß EnºÄPøÍ ¦›¢x 
öPõÒÍõu u¢øu ÁõÇ uSv CÀ»õuÁº. |õ® ö£ØÓ SÇ¢øuø¯U 
öPõÀÁuØS |©U÷P E›ø© CÀ»õu÷£õx |® SÇ¢øu Põu¼zu 
PõµnzvÚõÀ AÁÐøh¯ Põu»Úz usiUS® E›ø©²® |©US 
CÀø». |® SÇ¢øuPÒ |® ‰»©õP ¤Ó¢uÁºP÷Í uÂµ |©US 
FÈ¯® öŒ#ÁuØPõP ¤Ó¢uÁºPÒ GÚ {øÚ¨£x ªPÄ® 
uÁÓõÚx.

Põºzv hõÂß]
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öußÚõkøh¯ 
CøÓö©õÈ

& ö£õß.öu#Áõ 

|ßöÚÔPÒ _hºzxÁvÀ 
uzxÁ[PÒ ©»ºzxÁvÀ 
u¨¦PøÍz v¸zxÁvÀ 
J¨¤Àø» EÚUS{Pº! 
vzvUS® •zuª÷Ç

APµzvÀ EvzöuÊ¢x   öu#ÃPz ÷ußPh÷»....
AQ»zøu Â¯¨§mi  
]PµzvÀ GßöÓßÖ® G¢|õmhÁ¸® Â¯¢x÷|õUS® 
]®©©õ# ÃØÔ¸US® öŒ¢uª÷Ç! öußÚõkøh¯ CøÓö©õÈ÷¯ 

Âs Ci¢x  ÃÌ¢uõ¾® 
u¢øu¯º |õhõQ ©s Pøµ¢x ©õ#¢uõ¾® 
\[Pzvß HhõQ ö£õß v›¢x uõÌ¢uõ¾® 
ŒõßÓõsø© E°µõQ Ps G›¢x w#¢uõ¾® 
\µzvµzvÀ C©¯©õQ GßÖ® {ø»zv¸¢x 
Gsn[PÒ Ásn©õUS® HØÓ[PÒ Âø»zv¸¢x 
GÈÀuª÷Ç! BØÓ¾hß BÒÁõ# } E»øP....

 
Aø»PÐUSÒ ‰ÌQÚõ¾® BÚ¢uzvÀ BÌ÷Áõ® E® ©uø»... 
AÚ¾ßøÚz wsiÚõ¾®  
©Óz÷uõk® vÓz÷uõk®  
©ø»¨£õQ {ø»zuÁÒ }....

I÷Á¼

B›¯zuõÀ Gvºzuõ¾® 
B[Q»zuõÀ uÂºzuõ¾® 
uÛzuªÇõ# uø»{ªº¢x 
]Ó¢uÁÒ }!

öuÒÍ•uõ# EÒÍö©»õ®  
CÛzuÁÒ }! 

ÁÒÐÁÛß öŒÀ»ö©Ú 
uøÇzuÁÒ }!

÷uõØÓ® AÔ¯¨£hõ 
öuõßø©öPõshõ# 
©õØÓ® {øÓ¯Psk® 
¦xø©öÁßÓõ#! 

|À»õØÖ¨ £kzxÁvÀ 
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Gß E°º A®©õ..

E. Œõªxøµ,

Eßuß ©i°ÛÀ Qh¢uõÀ Gß PÁø»PÒ 
£Ó¢÷uõkQÓx...
£ÒÎ öŒßÖ Ãk v¸®¦® ÷£õöuÀ»õ® ÷ui÷Úß, Eß 
SµÀ G[S J¼UQÓx GÚ 

]Ö Á¯vÛÀ EÓ[S® ÷£õöuÀ»õ® ÷ui÷Úß, Eß 
AµÁøn¨ø£ 
Eß AµÁøn¨¦ CÀ»õ©À y[Q¯ |õmPÒ A›x 

GÚUS ¤izuøÁö¯À»õ® öŒ#x öPõkUS® Eß 
£õ\zvß •ß ÷uõØÖ ÷£õS® Gß HUP[PÒ 

GÚUS BøŒ£mk QøhUPõu Â\¯[PÒ SøÓ÷Á, AuØS 
Põµn® } Gß A®©õÁõP BÚuõÀ 

A¨£õÂß £õ\® QøhUPõ©À |õß 
PÁø»¨£mh ÷£õöuÀ»õ® GÚUS A¨£õÁõP C¸¢ux }...
Sk®£zøu _©US® £õµzøu A¨£õ öPõshuõÀ G[PÒ 
\¢÷uõ\zøu PõUS® £oø¯ } öPõshõ# 

¯õ›h•® GßøÚ ÂmkUöPõkUPõu Eß £õ\zvÚõÀ uõß 
ÁõÌUøP°À |õß •ß öŒÀQ÷Óß..

GßÖ® Eß \¢÷uõåzøu AvP¨£kzu÷Á {øÚUQ÷Óß 
|õß
PÁø»PøÍ Âk, Eß ©Pß |õß C¸UQ÷Óß GßÖ®, Eß 
\¢÷uõå÷© EßÛh® |õß £mh PhÝUS |õß PÈUS® 
Ámi...

A÷Œ\®, ©ßÚõºSi.
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JßÓß¤ß JßÓõP A¢u ‰ßÖ 
Sa]PøÍ²® Gkzx £õºzu ©õ›µõ\º, 
¤ß¦ Cµsøh R÷Ç øÁzx Âmk 
J¸ Sa]ø¯ ©õzvµ® Gkzx AuøÚ 
AqAqÁõP uß øP°À EÒÍ 
]Ô¯ E÷»õPzvß ‰»® _µsiU 
öPõs÷h öŒßÓõß. 

J¸ •øÚ°¼¸¢x ©Ö•øÚUS  öŒÀÁuØS \ØÖ •ß÷£ J¸ ChzvÀ Ax 
uøh£mk öÁÒøÍ¯õP H÷uõ JßÖ A¢u E÷»õP£møh°À Jmi¯x. A¢u 
Chzøu _ØÔ÷¯ ö©À» ö©À» _µsi £õºzuvÀ Ax J¸ Aøh¨¦ ÷£õÀ 
÷uõßÓ, AuøÚ ö©À» ¤izx v¸Q vÓ¢x Gkzuõº. Av¼¸¢x J¸ _¸Ò 
JßÖ öÁÎ÷¯ ÂÊ¢ux, A÷u÷£õ» ©ØÓ Cµsk Sa]PÎÀ C¸¢x® EÒ÷Í 
EÒÍ _¸ÒPøÍ öÁÎ÷¯ GkzuõºPÒ.

]ßÚÁº PÍzvß Põm] ÷©øh, 
]Ô¯ B÷»õ\øÚ ø©¯©õP ©õÔ C¸¢ux.
A[÷P  ]ßÚ £Ê÷Ámhøµ¯¸®, AÛ¸zu¸®; JßÓß ¤ß JßÓõP Kø»ø¯ 
£izxUöPõsi¸US® ©õ›µõ\›ß •P£õøÁø¯ £õºzx H÷uõ ö£›¯ Â£Ÿu®, 
C¢u ]ßÚ Kø» xskPÎÀ JÎ¢v¸UQÓx GßÖ ©mk® ¦›¢x 
öPõshõºPÒ. Kø»PøÍ £izx •izx BÌ¢u ]¢uøÚ°À ]» ö|õiPÒ 
C¸¢uÁº, \möhÚ GÊ¢uõº. ""CßÖ ugøŒU÷Põmøh ÷£µõ£zvÀ C¸UQÓx, 
AuøÚ GvºöPõÒÍ }[PÐ® |õÝ® ÷PõmøhUSÒ C¸UP ÷Ásk®. ©ØÓ 
Cµsk Kø»PøÍ¨ £ØÔ ÷£õS® ÁÈ°À ÂÁ›UQ÷Óß Áõ¸[PÒ ÂøµÁõP"" 
GßÖ öŒõÀ¼UöPõs÷h Põm] ÷©øh°ß £iPøÍ ÷|õUQ Âøµ¢x 
öPõsi¸¢u ©õ›µõ\º £iPÎß A¸÷P {ßÔ¸¢u £õº•Q»Ûh® ""•Q»õ 
vÓø©¯õÚ ÃµºPÐhß  ÷PõmøhUS Áõ, AvP GsoUøP°À ÷Áshõ®. 
AÁºPÒ |®¤UøP¯õÚ ÃµºPÍõP C¸UP ÷Ásk®."" GßÖ öŒõÀ¼UöPõs÷h 
£iPÎÀ CÓ[Q¯ AÁ›ß ©Ú® Pshµõvzu ¦Ózøu Gso \ØÖ 
P»UP•ØÓx. 

•uÀ Azv¯õ¯® (£Sv 16)

©ßÚõºSi µõ. µõ@áè
GÊx® öuõhº
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ugøŒ ÷Põmøh÷¯õ v¸ÂÇõ ÷Põ»zvÀ vø»zv¸¢ux .Pmi¯UPõµÛß Ci 
•ÇUP® SµÀ, Á¢v¯z÷uÁ›ß Â¸xö£¯ºPøÍ²® ¦PøÇ²®  Gkzx 
öŒõÀ¼UöPõsi¸US® A÷u ÷|µzvÀ Á¢v¯z÷uÁ›ß Cµu® ÷Põmøh 
Áõ\ø» Aøh¢v¸¢ux. Cµmøh Svøµ §mh¨£mh A¢u  AÇQ¯ µuzvÀ 
÷ŒõÇ|õmk ÷ŒÚõv£v Á¢v¯z÷uÁ¸® ¤ØPõ»zvÀ P[øP²® Phõµ•® 
öPõsh µõ÷á¢vµ ÷ŒõÇÚõÚ ©xµõ¢uP¸® Áµ, Auß ¤ßÚõÀ Á¢u µuzvÀ  
Á¢u¯z÷uÁ›ß µõoPÒ Áµ  ""•µ_"" \zu® ""GUPõÍ"" J¼²® PõøuU QÈzuÚ.

÷PõmøhSÒ÷Í ~øÇ¢u Cµu® öŒ®¤¯ß©õ÷uÂ A®ø©¯õº {ßÔ¸¢u 
ChzvØS •ß÷£ {ßÓx. Á¢v¯z÷uÁÝ® AÁºu® µõoPÐ® R÷Ç CÓ[Q 
öŒ®¤¯ß©õ÷uÂ A®ø©¯õøµ Án[P, A®ø©¯õ¸® §µn S®£zxhß 
Á¢uÁºPÐUS ©›¯õøu AÎzx AÁºPøÍ öPõØÓøÁ ÷PõÂ¾US AøÇzx 
öŒßÓõº. ÁÈ÷uõÖ® ©õÂø» ÷uõµn® öußÚ[S¸x GßÖ ÷Põmøh÷¯ 
ÂÇõU÷Põ»® §si¸¢ux. A÷u ÷|µzvÀ ©õoUP•® P›¯Ý® ÷Põmøh°ß 
öuØSÁõ\À ÁÈ¯õP EÒ÷Í ~øÇ¢uõºPÒ. J÷µ Ãv°À öuØSÁõ\¼ß 
\«£zvÀ C¸US® öPõØÓøÁ ÷PõÂ¾US ÁhUS Áõ\¼¼¸¢x FºÁ»® ÷£õ» 
Aµ\Sk®£vÚº Á¢xöPõsi¸UP, Auß ©Ö•øÚ¯õÚ öuØS Áõ\¼¼¸¢x 
FºÁ»zvß ÷|öµv÷µ öŒÀ» •¯ßÓ ©õoUPzvß Cµu® PõÁ»ºPÍõÀ ukzx 
{Özu¨£mhx.

A¨÷£õx HØ£mh ]Ö £umhzvÀ £kzx Qh¢u P›¯ß, GÊ®£ •¯» JØøÓ 
£õºøÁ°À AhUQÚõß ©õoUP®. Ãv°ß Kµ©õ# {ßÔ¸¢u Cµsk 
¯õøÚPÒ vjöµÚ vª› GÊ¢x ¤Î›¯x. A¢u ¤ÎÓÀ Œõuõµn ¤ÎÓÀ AÀ», 
©u®¤izu ¯õøÚ°ß ¤ÎÓÀ.  A¢u \¨u® ÷Pmh ©õzvµzvÀ A¢u Ãv÷¯ J¸ 
ö|õi ¥v°À BÌ¢ux.

£õPßPÒ CÀ»õu A¢u ©u® öPõsh  ¯õøÚPÒ u[PÐUSÒ BU÷µõ\©õP 
÷©õvUöPõshÚ. A¢u ÷©õuÀ ]» ö|õiPÎÀ vøŒ ©õÔ Ãv°¾ÒÍ ©UPÎß 
«x v¸®¤¯x. PsoÀ £mhÁºPøÍ GÀ»õ®  yUQ Ã]¯x, Aizux. \ØÖ 
•ß¦Áøµ ©QÌa] Ph»õP C¸¢u A¢u Ãv, P»Áµ §ª¯õP ©õÔ¯x.
öŒ#ÁuÔ¯õx uÂzx öPõsi¸¢u ÃµºPÒ ¯õøÚø¯ Pmk¨£kzv, AhUP 
•Ø£mhÚº. BÚõÀ A¢u ¯õøÚPÒ ""÷©õ» ¯õøÚ "" Ax©mk©À»õ©À 
AøÁPøÍ öŒ¯ØøP •øÓ°À öÁÔ÷¯ØÔ ©u® ¤iUP øÁzxÒÍõºPÒ. CÛ 
AøÁPøÍ AhUP •i¯õx öPõÀ»uõß ÷Ásk® GßÖ •iöÁkzuÚº 
÷Põmøh PõÁÀ £øhÃµºPÒ. AuØPõÚ B¯zu £oPÎÀ AÁºPÒ 
CÓ[QÚõºPÍõ ?..

öuõh¸® ....
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J¸ 
©n¨ö£soß 
{zvøµU 
PÚÄPÒ

EnºÄPÒ ¯õÄ®' 
öPõßÖ SÂUQßÓÚ Eß 
{øÚÄUTh©õ#! 

ÁõÌÁõuõµ® ÷ui Aø»²® 
£õø»ÁÚ¨÷£õµõÎ BQ¨÷£õ÷Úß, 

C¢u CµUP©ØÓ {ªh•ÒÎÀ 
]UQ¯ «ÚõQ¨÷£õ÷Úß 

} GÚUS Eu¯©õÚ |õÒ •uÀ
|õß EÚUS, GßÚ÷©õ £mh QøÍ°øÚ öuõmk öuõmk 
öu›¯ÂÀø» Ásnzuõ›øP¯õÀ
GßøÚ AÔ¯õ©÷»÷¯ ÁÍ©õUQÂmhõ#
Aiø©¯õ÷Úß.,

ÁÍº¢ux Gsn÷©õ Eß«x 
ÂÈø¯ Âs«ÚõPU öPõsk ©›¯õøu öPõsh Aß¦ ©mk÷©
ÁõÚÂÀ GßÝ® ÁõÌUøPø¯ 
u¢uõ÷¯ yµª¸¢x® µ]zvh áßÚ÷»õµ 

{»Áõ#, 
GÒÎ&|øP¯õhõ©À öuõmkaöŒÀ¾® öußÓÀ 
GßøÚ E°µõP GsoÚõ#, Tmh[PÍõ#, 

PmizuÊÄ® CÛ¯ KøŒPÍõ#, 
A¢v ÁõÚ Põm]ø¯ £vÄ öŒ#u 
A¢u ÷ÁøÍPÎÀ \zuªÀ»õ©À ÷ŒªzxÁ¸Q÷Óß
£vÂÓUP® BQÓõ# GßÝÒ; EßÛhzvÀ AÎ¨£uØS 

GßÝøh¯ Aß¦öPõsh 
£õºUP ÷Áshõ® GßÖ Gso •zu[PøÍ \zu•hß u¸ÁuØS! 
Â»Quõß ÷£õQ÷Óß 

öPõsk öŒÀ» GxÄªÀø» 
BÚõÀ ÂÈ ÷ukÁ÷uõ EßøÚ GÚUS, 
©mk®uõß, öPõkzxaöŒÀ»Ä®

GxÄªÀø»
E°º ÷£õQÓx GßÓõ¾® Aß¤øÚzuÂµ
EßÚõÀuõß EÚUS
E°º ö£ÖQ÷Óß GßÓõ¾® 
EßÚõÀuõß P¸ønUöPõø» öŒ#¯ EßÚõÀ 

©mk÷© •i²® Eß £õºøÁUPõP 
EøÚ ¤›¢v¸UQßÓ C¢u |õmPÒ H[P øÁz÷u! 
JÆöÁõßÖ® EÚUPõP '÷ŒªUQßÓ 



©õ-u CuÌ
¦µmhõ]2050

30CøÍbº £Sv

S¸v £õ#QßÓ C¢u ÷Œõø»¯õQ¨÷£õÚx
öŒÀ¾ÒöÍÀ»õ® ÷Œº¢÷u } Á¢u {ªh® •uÀ
£õ#¢÷uõk® Eß Gsn[PÒ, 
_¸sk ÂÇ öŒ#vk® A¢u AÁØøÓ vÚ¢÷uõÖ® 
ö|ØÔ¨ ¦¸Ázvª¸®, Gso»h[Põ
SÇ¢øu ußø©ø¯ Põmik® Gß Gsn[PÍõ#
öPõÒøÍ CuÊ® EßÛhzvÀ FØÔ
KÂ¯©¯©õ# ÁÍºzx Á¸Q÷Óß 

öÁmi¯ |P[PÍõ# EøÚ ÷ŒºQßÓ
öPõmi¯ A¢u ©n|õøÍ GsoUöPõsk 
ÁõºzøuPøÍ(]Úzxhß)
v¸®£ AÒÎU÷PõºUP BøŒ 
öPõÒÁvÀø» G¢|õÐ® B¯UPõµß¦»®

{øÚÄPÒ G[S® 

& AQ»õ v¯õPµõáß

ö|k¢yµ £¯n®

{ßÂÈ¯õÀ Gß ÂÈ Psk
Eß ©i°À GøÚ } _©¢x
} u¸® \ªUøbPÒ GvºÁ¸÷Áõ¸US Ga\›UøP¯õP
Cøh°øh÷¯ CøÍ¨£õÔ¯£i
öÁ°¼À GøÚ SÎºÂzx
©øÇ°À GøÚ PuPuzx
^÷uõèn {ø»°À GøÚ ^º£kzv
£ÒÍ ÷©k GÚ £õµõ©À GøÚ Bh®£µ©õ# AøÇzx öŒÀ¾® Aß÷£

EßÝhß £¯oUP uS¢u £°Ø]²hß öŒßÓõÀ ©mk÷© uõß £»Ýsk....
£¯o¨÷£õ® |õ® |À»öuõ¸ |m¦hß....
(©QÊ¢x £¯n®)

GÊzx¸ Gsn®

Cµõ\©ßÚõºSi
£õ.©õuÁß,
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»m]¯®
»m]¯zøu ©mk÷© ©ÚvÀ öPõsk EøÇzuõÀ »m\[PÒ uõÚõP Á¸®!!

 BÚõÀ »m\[P÷Í »m]¯® GßÖ {øÚzx öŒ¯À £mhõÀ ÁõÌÂÀ ªa\®  
GßÖ GxÄ® C¸UPõx. GÚ÷Á »m\[PøÍ xa\©õP ©vzx »m]¯[PøÍ  

Ea\©õP öPõsk öŒ¯À £mhõÀ öÁØÔ {a\¯®!!

ÃÌa]²® GÊa]²® 

A¸Â°ß ÃÌa]
|v°ß GÊa] !

|v°ß ÃÌa]
ÁÓm]°ß GÊa]!

ÁÓm]°ß ÃÌa]
©øÇ°ß GÊa]!

©øÇ°ß ÃÌa]!
ÂgbõÚzvß  GÊa]!

ÂgbõÚzvß ÃÌa]!
C¯ØøP°ß GÊa]!

C¯ØøP°ß ÃÌa]!
AÈÂß GÊa] !!

ö\¢vÀ £UQ›\õª
©ßøÚ
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Âá¯|Pµ ÷£µµ_
14® ¡ØÓõsiÀ ©õ¼UPõ§›ß öußÚP 
£øhö¯k¨¤ØS¤ß Sø»¢x÷£õÚ |® Œõ®µõä¯zøu 
«möhkzuÁºPÒ Âá¯|Pµ÷£µµ]Úº. AÁºPøÍ £ØÔ 
AÔ²® BÁÀ C¸¢uvÀø» ,Põµn® |® ‰÷Á¢÷uº 
Áµ»õÖP÷Í CßÝ® AÔ¢x öPõÒÍ ÷Ási¯x 
GÆÁÍ÷Áõ C¸UP, CÁºPÒ Áµ»õØøÓ AÔ¯ C¯À£õ# 
Gsn® ÁµÂÀø», \«£zvÀ ŒõÐUQ¯÷u\zvØS Kº 
Áµ»õØÖUSÊ HØ£õk öŒ#v¸¢u {PÌÂØS 
öŒßÔ¸¢÷uß,  ÷|›À Psh¤ß 
A¨÷£µµ]ß AßøÓ¯ Â›ÁõUP® SÔzx®, ]øuUP¨£mh A¢u uø»|P›ß 
AÁ»{ø»ø¯²®, x÷µõPzuõÀ Ág]UP¨£mh A¨÷£µµ_ SÔzu uPÁø» ÷ui 
£iUP Bµ®¤zuvÀ, |õß £izu uPÁø» _¸UP©õ# £vÂkQ÷Óß. CvÀ 
•UQ¯ £Sv¯õP ÷£µµ]ß ÃÌa]US Ai÷Põ¼¯ µõ©µõ¯øµ²®, AuÚõÀ AÁº 
Aøh¢u öPõlµzøu²® £õº¨÷£õ®.

Âá¯|Pµzvß ÷uõØÓ®:

öíõ#ŒõÍ ©ßÚº ‰ßÓõ® ÃµÁÀ»õÍÛh® ÷Áø» £õºzuÁºPÒ \[P©ß 
Gß£Á›ß ©PßPÒ í›íµß, ¦UPµß, P®£nß, ©õµ¨£ß, •zu¨£ß GßÓ 
IÁºPÒ. 1343® Bsk ÃµÁÀ»õÍß ÷£õ›À ÷uõØÖ Psnrº&öPõ¨£® 
GÝªhzvÀ ©xøµ _Àuõß Q¯õz&Evß Gß£ÁµõÀ Œõmøh¯õÀ AiÁõ[Q, 
E°¸hß EhÀ•ÊÁx® ÷uõø»E›zx, ÷uõ¾›¨£öußÓõÀ Esø©¯õP÷Á 
E›zu÷PõÈ÷£õÀ BUSÁx. öPõlµ©õÚ •øÓ°À öPõÀ»¨£mhõº. CUPøu 
CßÖ® uªÇPzvß öuß£SvPÎÀ ÃµÁÀ»õÍß ]¢x GÚ £õh¨£mk 
Á¸QÓx. CÓUS®÷£õx CÁ¸US 70 Á¯vØS÷©À C¸US®. CÁµx ©PÝUS 
Áõ›]ßø©¯õÀ, ÁhUS GÀø»¯õÚ ÷íõì÷£m £Sv°À í›íµøÚ 
©Põ©sh½ìÁµÚõ# {¯©Ú® öŒ#uõº GÚ P¸u¨£kQÓx. Cµshõ®u®¤ 
¦UPß AÚ¢u¨§º ©õÁmhzvÀ BÐ|µõUP¨£kQÓõº. ‰ßÓõ® u®¤ ©õµ¨£ß 
Ph®£ºPÎhª¸¢x öPõ[PÛø¯ øP¨£ØÖQÓõº. \¢vµSzv, æ÷©õPõ 
£SvPÎÀ CÁº Bm] |øhö£ÖQÓx. 

_ØÔ¾® ©ø»PÒ, x[P¨£zvøµ |v°ß }ºÁÍ®, A[SÒÍ _ÇÀPÒ, 
•uø»PÒ CÁØøÓzuõsi £øhPÒ ~øÇÁx PiÚ® GÚ P¸v, u[PÒ 
Œõ®µõä¯zvß uø»|Pøµ CßøÓ¯ í®¤ GÚ AøÇUP¨£k® £Sv°À 
Aø©zuÚº. CuØS •UQ¯ Põµn® •P®©v¯º Bm] öußÚPzvÀ 
£µÁÂhUThõx GßÓ Gsn÷©.

v¸a] £õºzv
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CÆÁ®\zvÀ í›íµº, 
¦UP¸US Akzx £»º 
Bshõ¾®, SÔ¨¤hzuUPÁº 
Q¸èn÷uÁµõ¯µõÁõº.

Q¸èn÷uÁµõ¯º:
CÁº 1509&1530 Áøµ 
BshÁº. CÁµx ^ºªS 
Bm] SÔzx {øÓ¯ 
PÀöÁmkPÒ, öŒ¨÷£kPÒ 
©ØÖ® ö£›ìhõ, £õ÷µõì, 
Tmhõ •u¼¯ 
Áµ»õØÓõ]›¯ºPÐ® 
GkzxUPõmi²ÒÍÚº. 
í®¤°¾ÒÍ Â¸£õñº 
÷PõÂ¼ß PÀöÁmk¨£i uß 
22® Á¯vÀ 1509® Bsk, ãß ©õu® £uÂ÷¯ØÓx öu›QÓx. £õªÛ _Àuõß 
¥á¨§º _ÀuõßPÎh® AiUPi ÷£õº {PÌzv öÁßÖÒÍõº. Av¾®  
Cì÷©°À AiÀ Aiåõ GÝ® _Àuõß AiUPi ÷£õ›mkÒÍõº. 

uß CÖvPõ»zvÀ uß u®¤ Aa_uµõ¯øµ •i`mkQÓõº. CußPõµn® 
Q¸èn÷uÁµõ¯Ûß ©PÝUS JßÓøµ Á¯x Th {µ®£õu SÇ¢øu¯õP 
C¸¢u÷u, CuÚõÀ Q¸èn÷uÁµõ¯›ß ©¸÷©Pß µõ©µõ¯º SÇ¢øuø¯ 
Aµ\ÚõUQ uõß ÁÈ|hzu •ßÁ¢uõº. CuÚõÀ Aa_u¸US®, µõ©µõ¯¸US® 
Ehß£õk ÷uõßÔ Aa_uº Aµ\µõÚõº. Q¸èn÷uÁµõ¯›ß ]ÖSÇ¢øu 
CÓ¢xÂh, AÁ›ß Asnß ©PøÚ Aµ\ÚõUP •øÚ¢uõº µõ©µõ¯º, Aa\©¯® 
Ax D÷hÓÂÀø».  1542À Aa_uº CÓUP, µõ©µõ¯›ß B]°À \uõ]Áµõ¯º 
Bm]÷»ÔÚõº. ö£¯µÍÂÀuõß \uõ]Áµõ¯º Bm], BÚõÀ AvPõµ® 
öŒ¾zv¯÷uõ µõ©µõ¯º. C¢u µõ©µõ¯º Bm]°Àuõß ªP¨ö£›¯ Âá¯|Pµ 
Œõ®µõä¯® x÷µõPzuõÀ ÃÌ¢ux, 

Âá¯|Pµ¨÷£µµ]ß ÃÌa]°ß Bµ®£® :

Q¸èn÷uÁµõ¯›ß ©Pß CÓ¢ux®, µõ©µõ¯›ß Á¾ SßÔ¯x. AUSÇ¢øu 
CÓ¢ux® Aa_uµõ¯›ß ÷£õUS® ©õÔ¯x. BP÷Á µõ©µõ¯º uß£UP® Á¾÷ŒºUP 
uß£øh°¼¸¢u £øÇ¯ ÃµºPøÍ }UQÂmk uß EÓÂÚºPøÍ²®, 
|s£ºPøÍ²® uÍ£vPÍõ# {¯ªzuõº. CuØQøh°À 1535À £uÂ÷¯ØÓ 
¥á¨§›ß ¦v¯ _ÀuõÚõÚ C¨µõï® AiÀPõß £uÂ°¼¸¢x }UQ¯ 3000 
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Cì»õ® £øhÃµºPøÍ uß£øh°À ÷Œºzuõº µõ©µõ¯º. Q¸èn÷uÁµõ¯º 
¥á¨§øµ •ßÚº AÈzuøu ©ÚvÀ øÁzu ¥á¨§º _Àuõß C¨µõî® 
Âá¯|P›ß A¨÷£õøu¯ SÇ¨£©õÚ `Çø» £¯s£kzv Âá¯|Pµzøu 
•ØÖøP°mhõº. |õP»õ¦µzøu uøµ©mh©õUQÚõº. C¸Á›À GÁ÷µÝ® 
J¸Á÷µõk _Àuõß Cøn¢uõÀ B£zx Gß£øu²nº¢u C¸Á¸® 
\©õuõÚ®÷£\ C¨µõïø© AøÇzuÚº. Aa_u÷Ú Aµ\ÚõPÄ®, AÁÝUS 
RÇh[Q¯ H÷uõ Kº £Sv°À _u¢vµAµ\Úõ# µõ©µõ¯º öuõhµ»õ® GÚ J¸ÁõÖ 
•iÄUS Á¢uÚº. CÆöÁõ¨£¢u® Aa_uß CÓUS® Áøµ°¾® öuõhº¢|x. 

Aa_uß CÓUPÄ® AÁß ©Pß ÷Á[Phß Aµ\ÚõÚõß, AÁß Á¯vÀ 
CøÍbÚõ# C¸¢uuõÀ, AÁß uõ#©õ©ß v¸©ø» AÁÝUS £v»õP 
Bm]|hzvÚõß.  ©UPÎß Av¸¨vø¯ C¸Á¸® \®£õvzuÚº. C¢{ø»°À 
©Ö¦Ó® _ÀuõßPÒ u[PÒ öŒÀÁõUøP ö£¸UP Bµ®¤zuÚº. C¢{ø»°À 
÷Á[PhÛß uõ# uß uø©¯Ûß AµõáPzøu ÷£õUP AiÀPõÛh® 
EuÂ÷Põ›Úõº. AiÀPõÝ® £øhø¯ vµmi Âá¯|Pµ® Áµ, v¸©ø» 
ö£¸®£n® öPõkzx Á¸®ÁÈ÷¯ v¸®¤ ÷£õP öPg] ÷PmP, µõ©µõ¯÷Úõ 
\uõ]ÁzvøÚ ©ßÚÚõUP A÷u AiÀPõÛh® ÷ÁsiÚõß. AuøÚ÷¯ØÓ 
AiÀPõß Âá¯|Pøµ ÷|õUQ £øhö¯kzuõß. CvÀ v¸©ø» öÁØÔö£Ó, 
uÚUS¤ß Aµ\ÚõP CÛ GÁ¸® •¯Ø]ö£Ó ThõöuÚ uß \÷Põu›, 
\÷Põu›©Pß ÷Á[Phß GÚ AøÚÁøµ²® P¸ÁÖzuõß. µõ©µõ¯ß uß 
BuµõÍÁºPÐhß £øhö¯kzx £» ÷£õºPÐUS¤ß •iÂÀ v¸©ø»ø¯ 
x[P£zvøµ Pøµ°À öÁmi ÃÌzvÚõß. CÆÁÍÄ µzuPÍÔ²hß 
öÁÔ¯õmh® Bi 1543À \uõ]ÁzvØS •i`miÚõß µõ©µõ¯ß.

ö£¯µÍÂÀ \uõ]Á® Bshõ¾® µõ©µõ¯÷Ú AøÚzx AvPõµzøu²® 
øP°ö»kzuõß. Cµshõ® ÷uÁµõ¯º Põ»zv÷» •ì½® ÃµºPøÍ £øh°À 
÷ŒºUS® £ÇUP® C¸¢ux, BÚõÀ AÁº •iöÁkUS® •UQ¯ £uÂPøÍ 
u¸Áøu uÂºzuõº, C¢u ÷Põm£õmøh µõ©µõ¯ß Pøh¤iUPÂÀø», 
AvPÍÂÀ £øhPÎÀ ÷Œºzuõß. £» E¯›¯ £uÂPøÍ AÎzuõß. CuÚõÀ 
A¾Á»P •UQ¯Âå¯[PøÍ AÁºPÐ® öu›¢x öPõshÚº.

CÁºPÎÀ •UQ¯©õÚ uÍ£vPÒ
 ""Q»õÛ \÷PõuµºPÒ"". CÁºPÒ ªP •UQ¯ ö£õÖ¨¦PÎÀ C¸¢uÚº.

÷©¾® uUPõn •ì½®PÒ, µõä¯ ÂÁPõµ[PÎÀ Áõ#¨¦ 
QøhUS®÷£õöuÀ»õ® µõ©µõ¯ß uø»°mk, AÁºPÐUSÒ JØÖø©÷¯Ø£hõu 
Ásn® £õºzxUöPõshõß. C¢u I¢x _ÀuõßPÐUSÒÐ® ÷£õºÁ¸®÷£õx 
A¢u ÂÁPõµzvÀ Âá¯|Pµ Aµ\ß P»¢x öPõsk \©õuÚ® öŒ#¯ ÷Ásk®, 
GÚ Ehß£iUøP ÷©ØöPõshÚº.
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CÁºPÒ JßÖ÷Œº¢uõÀ £õv¨¦ uÚUSuõß GÚ µõ©µõ¯ß GsoÚõß. 
u[PÐUSÒ JØÖø©°ßø© C¸¨£uõ»÷¯ µõ©µõ¯ß u[PøÍ 
£¯ß£kzvÁ¸Áøu Enº¢x öPõshÚº I¢x _ÀuõßPÐ®. 

_ÀuõßPÒ SÔzx ]Ô¯ •ßPøu _¸UP®:

öhÀ¼ _Àuõß •P®©x ¤ß 
xUÍUQß Bm] Põ»zvÀ 
uUPõn £SvUS BÐ|µõP  
{¯ªUP¨£mhÁº A»õÄwß 
íõ\ß £õªÛ åõ Gß£Áº. 
uõâ¯&£õµ^P Á®\zvÀ Á¢u 
CÁº 1347® Bsk BPìm 3® 
|õÒ öhÀ¼ _ÀuõøÚ Gvºzx, 
uÚx BÐøPUS Em£mh 
£SvPøÍ uÛ _u¢vµ AµŒõP 
AÔÂzuõº. Cuß ¤ÓS 1425® 
Bsk Áøµ Aéß£õz 
(CßøÓ¯ SÀ£ºPõ) |Pøµ 
uø»|Pµ©õP öPõsk £õªÛ 
_ÀuõßPÒ Bsk Á¢uõºPÒ. 
1425® Bsk uø»|Pº •P®©uõ£õz (CßøÓ¯ ø£uº) |P¸US ©õØÓ¨£mhx.

Cuß ¤ÓS C¢u ÷£µµ_, Âá¯|Pµ ÷£µµŒõÀ Pmk¨£kzu¨£mh ÷£õv¾®, 
•P®©x PÄß (1466 & 1481) Bm] Põ»zvÀ uÚx Ea\zøu Aøh¢ux. CÁµx 
Põ»÷© £õªÛ ÷£µµ]ß ö£õØPõ»©õP ÂÍ[Q¯x. CuØS ¤ÓS uÚx ÃÌa]ø¯ 
Aøh¯zöuõh[Q¯ C¢u ÷£µµ_ 1518® Bsk I¢x £SvPÍõP ¤›¢ux. 
AøÁPÒ AP©x|Pº _ÀuõÚP®, ÷PõÀöPõshõ _ÀuõÚP®, ¤á¨§º 
_ÀuõÚP®, ¥uº _ÀuõÚP® ©ØÖ® ÷£µº _ÀuõÚP® BS®. C¢u I¢x 
_ÀuõÚP[PÒ ¤ßÚõÎÀ uUPõnzx _ÀuõÚP[PÒ GÚ AøÇUP¨£mhÚ.

ÃÌ¢ux Âá¯|Pµ®:

µõ©µõ¯ß uß ÁõÌUøPø¯ Œõuõµn A¾Á»ÚõP ÷PõÀöPõshõÂÀ uß 
ÁõÌUøPø¯ öuõh[Q¯Áß. Bu»õÀ ÷PõÀöPõshõÂß Aµ]¯À ÂÁPõµ[PÒ 
AÁÝUS KµÍÄ Azx¨£i. C¨µõî® ÷PõÀöPõshõÂß Aµ\ÚõS®•ß 
uß\÷PõuµÛß öuõÀø»°¼¸¢x u¨£ Âá¯|Pøµ |õiÚõß. 1550À 
uß\÷Põuµß CÓ¢ux® Aµ\ÚõP C¨µõî®ØS EuÂÚõß. öuõhUPzvÀ 
C¸Á¸® |s£µõP C¸¢uõ¾®, µõ©µõ¯ß AP©x |P¸US GvµõP AiUPi 
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÷£õ›h AøÇzuøu C¨µõî® Â¸®£ÂÀø». ußÚ»÷© C¸Á¸US® 
¤µuõÚ©õ# C¸¢ux, uß øPø¯ øÁz÷u uß Psøn SzuøÁUS® ²Uvø¯ 
µõ©µõ¯ß øP¯õÍ {øÚzuõß.

Âá¯|Pµ÷£µµ]ß öuõhºuõUSu¼À ©ØÓ _ÀuõßPøÍ Âh AvP® 
£õv¨£øhÁx C¨µõî® Sx¨åõÄ®, ïøŒß ø|á®åõÄ®uõß, CÁºPÒ 
C¸Á¸÷© Âá¯|P¸UöPvµõP Á¾ÁõÚ •ì½® Tmho E¸ÁõP 
Põµn©õÚÁºPÒ.

Âá¯|Pº ^µÈ¯ •UQ¯ Põµn[PÒ:

AP©x|Pº, ÷PõÀöPõshõ «x £øhö¯kzu Âá¯|PµÃµºPÒ, A[SÒÍ 
ö£sPÒ, •v¯ÁºPÒ, SÇ¢øuPøÍ öPõßÓÈzux ©mkªßÔ, •ì½®PÎß 
¦Ûu©õÚ ÁÈ£õmku»[PøÍ |õ\¨£kzvÚº, Cx _ÀuõßPøÍ²®, 
ö£õx©UPøÍ²® öPõv¨£øh¯öŒ#ux. C¢u {PÌ÷Á ¤ØPõ»zv¯ 
uø»U÷Põmøh ÷£õ¸US®, Auß¤ß |h¢u öPõlµ©õÚ Âá¯|Pµ ÷£µÈÂØS® 
Põµn©õ# Aø©¢ux.

¥á¨§º, AP©x|Pº _ÀuõßPÒ ©nEÓÂß ‰»® u[PÒ ö|¸UPzøu 
AvP¨£kzvÚº, AP©x|Pº _ÀuõÛß ©PÒ Œõ¢u¤¥ø¯ A¼AiÀåõ 
©n¢xU öPõshõº, Auß‰»® AÁ¸US ÷Põ»õ¨§º÷Põmøh ^uÚ©õ# 
Qøhzux, C¨µõî®åõÄ®, ¥hõº _ÀuõÝ® Czv¸©n{PÌÂÀ 
P»¢xöPõshÚº. _ÀuõßPÎß JØÖø©ø¯ µõ©µõ¯ß AÔ¢v¸UPÂÀø». 
_ÀuõßPÒ uUP u¸nzøu ÷|õUQ Põzv¸¢uÚº. C¢{ø»°À ¥á¨§º _Àuõß 
yxÁøÚ AÝ¨¤ ußÛhª¸¢x ¤izu µõ#a`º, •xPÀ ÷Põmøhø¯ 
v¸¨¤u¸©õÖ ÷Ásk÷PõÒ Âkzuõß. ÁÇUP®÷£õÀ µõ©µõ¯ß yxÁøÚ 
A][P¨£kzv v¸¨¤ AÝ¨¤Úõß,

_ÀuõßPÐUS Cx J¸ Áõ#¨£õP Aø©¢ux 1564® Bsk ¥á¨§º 
\©öÁÎ°À uß £øhPøÍ Tk®£i AøÚzx _ÀuõßPÐ® EzuµÂmhÚº.
Q¸ènõ|v°ß ÁhPøµ°¾ÒÍ µõm\]&uõ[Qi GßÓ ChzvÀ £øhPÒ 
•ØÖøP°mhÚ.

µõ©µõ¯ÝUS Kº A\mkøu›¯® 20 BskPÐUS÷©À ÷£õºAÝ£Á® öPõsh 
uß•ß C¨£øhPÒ GßÚ öŒ#²ö©Ú, {øÚzxÂmhõº. Q¸ènõ|v°ß 
öußPøµ°¼¸¢x &C»[øP Áøµ £µÂ°¸¢u uß£øh°øÚ AøÇzuõº 
µõ©µõ¯º. C¸uµ¨¦ £øhPÐ® _©õº J¸ ©õu® •ØÖøP°mk GvºzuÚ. 
ø|áõ®åõÄ®, Sx¨åõÄ® Pkø©¯õÚ ÷uõÀÂ¯øh¢uÚº. Á¼ø©ªUP 
µõ©µõ¯÷Úõk \©õuÚ® ÷£_Áx÷£õÀ •u¼À Á¢uÚº. AuØPõÚ 
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÷£a_Áõºzøu²® |h¢ux. ©Ö£Ó® µõ©µõ¯Ûß •UQ¯ uÍ£vPÍõÚ Q»õÛ 
\÷PõuµºPÎh•® µP]¯©õ# ÷£]Úº _ÀuõßPÒ.

Áµ»õØÓõ]›¯º ö£›èhõ uß SÔ¨¤À Âá¯|Pµ ÷£µµ_ AßøÓ¯ ÷£õ›À 
Jß£x »m\® Põ»õm£øh, 45 B°µ® SvøµÃµºPÒ, 2 B°µ® ¯õøÚøÚPøÍ 
Dk£kzv¯uõP TÖÁõº. Q¸ènõ|vø¯ PhUP •i¯õuÁõÖ •u¼À 
¤ßÁõ[Q, ¤ßÚº •ß÷ÚÔ¯x _Àuõß£øh, Cøu Gvº£õºUPõu µõ©µõ¯ß 
uõ÷Ú PÍzvÀ CÓ[QÚõº áÚÁ› 23 öŒÆÁõ#UQÇø© Cµsk £øhPÐ® 
÷|¸US÷|µõ# \¢vzuÚ. AP©x |Pº _ÀuõÛß 600 ¥µ[QPÒ PÍzvÀ 
CÓ[Q¯x. AvÀ •UQ¯©õÚx Malik-e-maidan GÚ¨£mh ¥µ[Q •UQ¯©õÚx. 
CuøÚ ø©uõÚzvß |õ¯Pß GÚ AøÇzuÚº. HP¨£mh ÃµºPøÍ Cx PõÄ 
Áõ[Q¯x.

Q»õÛ \÷PõuµºPÎß x÷µõP® :

vjöµÚ J¸ v¸¨£©õ# Q»õÛ \÷PõuµºPÎß EzuµÄ ÷ÁÖ©õv› Áµ, 
Âá¯|Pµ¨£øh°¼¸¢u •ì½® ÃµºPÒ uß £øh°Úøµ Po\©õ# öÁmi 
ÃÌzu Bµ®¤zuÚº. Avº¢u µõ©µõ¯ß £À»USzyUQPÎß xøn²hß uõ÷Ú 
PÍ® ¦S¢uõß.  £À»UQ¼¸¢÷u |ÁµzvÚ[PÒ, ö£õØPõ_PøÍ ÃµºPøÍ 
÷|õUQ Ã]Úõº, Põ]øÚ ö£õÖUQ¯ ÃµºPÒ ÃÖöPõsk GÊ¢x uõUQÚº. 
Aa\©¯® Põ¯•ØÓ ¯õøÚ JßÖ £À»US÷|õUQ ¤ÎÔ Áµ, E°¸US£¯¢u 
ÃµºPÒ(?) £À»UøPÂmk Kmh®¤izuÚº.  

_ÀuõßPÒ øPPÎÀ ]UQÚõß µõ©µõ¯ß.
AP©x|Pµ _ÀuõÛh® öPõsköŒßÓÚº.

BzvµzvÀ R÷Ç uÒÎÚõº _Àuõß. öu#Á® GßøÚ Gx ÷Ásk©õÚ¾® 
öŒ#xöPõÒÍmk® GÚ A¨÷£õx µõ©µõ¯ß TÔ¯uõ# ö£›èhõ TÖQÓõº. J÷µ 
Ãa]À _Àuõß uø»ø¯ A›¢uõß. •Pö©[S® µzuUPÍ›¯õÚ uø»ø¯ Kº 
Dmi°À Szv Thõµzv¼¸¢x öÁÎ÷¯ öPõskÁ¢uõº _Àuõß.

Âá¯|Pøµ _ÀuõßPÒ BÖ©õu® øÁa] öŒg\øu Akzu Áõµ® £õº¨÷£õ®.

&&

uPÁÀ  v¸a] £õºzv



©õ-u CuÌ
¦µmhõ]2050

38ö£sPÒ £Sv

©øÇ}º ÷Œª¨¦ E® ©õÎøP°À GÚUS J¸ ]Ö 
öuõmi Aø©zx C¸¢uõÀ
|õß EßøÚ²®,Eß \¢uvø¯²® 
£_ø© §ª°À ÁõÇ ©õÛh÷µ!!
øÁzv¸¨÷£ß!!©soÀ ¤Ó¢uõ#!! 

•zxPÍõ# ]›zuõ#!!
CßÖ } GßøÚ AøÇUQÓõ#!!ÁÖø© GßÖ öŒõÀ¾® 
BÚõÀ??{ø»°Àø» E©US!!

Á¼ GßÓõ¾® AÇÂÀø»!!
GßÚõÀ E®ªh® Áµ Á¯x •vº¢ux CßÖ!!
•i¯ÂÀø»!!

Á¢ux ÁÖø©
÷ui ÷ui Aø»¢uõ¾® «sk® EÚUS!! |õß AßÖ EßøÚ ÷ui 
A©µ •i¯õux!!÷ui Á¢÷uß!!

uõ°ß P¸ÁøÓ ©mk® AÀ»!!} GßøÚ A»m]¯® öŒ#uõ#!!
G® ‰ßÖ £UP }¹®!!Ki Ki EøÇzx Â¯ºøÁ ]¢v!! 

Âø» ©v¨¦ÒÍ |øPPøÍ 
J¸ £UP B÷µõUQ¯©õÚ ÂÁŒõ¯ Áõ[QÚõ#!!
{»[PÐ® uõß!!
©õÛh÷µ!!!G¢u Âø»ø¯²® EßÛh® |õß 

÷PmPÂÀø»!!

C»Á\©õP Á¢÷uß EßøÚ ÷ui!!
J¸xÎ } GßøÚ ÷ŒªUP 
©Ó¢uõÀ!!

B°µ® Ai EÒ÷Í öŒßÖ!!
} GßøÚ GkUP ÷Ásk®!!

C¢u §ª°À ö|QÈø¯ Cmhõ#!!
AuÚõÀ GßÚõÀ Gß §ª uõ°ß 
Eh¼À Fkµ •i¯ÂÀø»!!

¦Â°¯À xøÓ,
CÍ[PøÍ Cµshõ® Bsk,Gß |s£ºPøÍ²® öÁmiÚõ#!!
A.Ãøµ¯ Áõsøh¯õº {øÚÄ ÿ AuÚõÀ GßÚõÀ Gß §ª uõø¯ 
§è£® PÀ¿›, §si.÷Œµ •i¯ÂÀø»!!

& £õ.GÈ»µ],
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13&10&2019 AßÖ Á»[øP©õß £ÀöuõÈÀ~m£U PÀ¿›°À |øhö£ØÓ 
÷£õmiPÎÀ (Symposium) 40 PÀ¿›PÒ P»¢xöPõshx.

AvÀ öPõØøP £ÀöuõÈÀ~m£ PÀ¿›°À C¸¢x B]›¯º öÁ[Pmµõ©ß 
AÁºPÎß uø»ø©°À öŒßÖ P»¢x öPõsh DEEE ¤›Ä ‰ßÓõ® Bsk 
©õnÁºPÒ £›_PøÍ öÁßÖ ]Ó¢u Ao¯õP ÷uºÄ ö£ØÓÚº.

P»¢xUöPõsh ©õnõUPºPÎß ÂÁµ®:
M. Bv \Uv, R. v¸•¸Pß, M. PµsS©õº, S. \[Pº, S. uªÇµ\ß, G. \wè, 
A. _©ß, S. |õµõ¯nŒõªµõáõ, V. A¸s, M. _©ß. CÁºPÎÀ BÁn 
\©º¤¨¤À M. PµsS©õº, S. \[Pº C¸Á¸® •u¼hzøu ö£ØÓõºPÒ. 
©ØÖ® ÂÚõi ÂÚõ ÷£õmi°À 3B® Chzøu M. Bv \Uv, R. v¸•¸Pß 
C¸Á¸® ö£ØÓõºPÒ.
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]zvµ÷©

Œõ.Põ. £õµv µõáõ

} ©mk® J¸zv¯õ#
P¸Áõ# A©º¢uõ#
  
AÇS ]zvµ÷©AÇS ]zvµ÷©
GßÖ® } GÚUS} Â]zvµ÷©
¦xø© Â]zvµ÷©_ÁØÔÀ ]zvµ®
Gß ÁõÌÄa \UPµzvßC¸ £›nõ©©õ#
} uõß CÛ AaŒõµ÷©Auß A¸÷P }
 •¨£›©õn ]zvµ©õ#

 
]zvµ¨ £õøÁ÷¯ öŒ[PØ£mk 
¤µ®©ß AÇPõ# 9944315732, 8610078040
§Ä»QÀ EßøÚ ]zu›zuõß
£õøÁUSÒ AÇPõ#
C¸ÂÈ¨ £õøÁ øÁzuõß
£õøÁ°ß £õºøÁ°À
GßøÚ PÁµ øÁzuõß
Auß AÇQÀ GßøÚ
Põu»õÀ ÃÇ øÁzuõß
£õøÁ £õÁõÀ
PÂ GÝ® £õÁõÀ
AÇøP ¦øÚ¯ øÁzuõß
Aøu AøÚÁ¸®
Â¯US® Ásn®
PÂ öÁÎ°h øÁzuõß
 
Eß E¸ Põs¤zx
AÇ÷P GßÝ°º öPõkzuõ#
¦ß]›¨¦ ö©õÈ¢x
.AÇPõ# GßÝ°º £Ôzuõ#
 
öŒõºUPzvÀ ÷ŒºzxÂmhõ#
PõuÀ öŒõºUPzvÀ
GßøÚ ÷ŒºzxÂmhõ#
 
PÂ E»Q¾®
GßøÚ EÒ~øÇzuõ#
AvÀ P¸Áõ#

©õk»º Qa\ß 

ÂuÂu©õ#
\ø©US® A®©õ 
 
ÂÓPk¨¤À
öÁ¢x ÷£õÚõÒ! 
 
öÁÎ°À Áõ[Q
Œõ¨¤k® ©øÚÂUS 
ÃmiÀ ©õk»º Qa\ß!!! 
 

& 

uø»ø© B]›¯º K#Ä
©ßÚõºSi 

Aß¦UPµ] 
£õ»_¨¤µ©o¯ß 
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PõÁÀ öu#Á® 

E°º Á¼

ÁøP ÁøP¯õÚ
¤ÒøÍ¯õº, 
uõøµ u¨£møh •Ç[P 
Á›øŒ¯õ# FºÁ»® 
Fº Avµ 
öPõshõmhU PÍ[PÒ
öPõø»UPÍ©õP ©õÔ Âk÷©õö¯Ú 
uÂzv¸UQÓõß 
CÚ[Põzuz uø»Áß 
F¸US öÁÎ÷¯
|kPÀ»õP....!
÷Põøh öÁ°ø»..
öPõk[PõØøÓ..
ö£¸©øÇø¯..
uø»°À uõ[Q..!

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

÷Põµ £]°ß        
öPõkø©¯õÀ S¨ø£zöuõmi°À EnøÁz÷uk£Á›ß
|k[S® Pµ[PÒ..
SÈ ÂÊ¢u  PsPÒ       
E°º ÁõÌÁvß                
Á¼ø¯ 
E»QØS GkzxøµUQÓx...

•øÚÁº Á.]ÁS©õº
_¢uµU÷Põmøh

99763 71747 / vasiva1711gmail.com
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Cx÷£õx® CÀ»Ó ÁõÌUøP°À...

Põu¼zu÷£õx Psh ÷ŒõP[PÒ ¯õÄ® ÷ÁP©õ# ©Ó¢x ÷£õP ÷Ásk®...

ö£Ø÷Óõº AÝ©v ÷Ási
öPg] öPg] uÍº¢u Sµ¼À
öPõg] ©QÌ¢vh ÷Ásk®...!

C¸Á¸UQøh÷¯ ]ßÚ ]ßÚ ÷©õuÀ 
Á¢uõ¾®
G[PÒ Gsnö©À»õ®
PõuÀ {øÓ¢v¸UP ÷Ásk®...

GøÚ ¤›¢uõÀ AÁÒ Áõh ÷Ásk® 
&
AÁÒ ]›UP |õß ÁõÇ ÷Ásk®..

PÁø» ©Ó¢x Põ»® PÈUP
©Çø» öŒÀÁ® ö£ØÔh ÷Ásk® &
AÁÒ ©Çø» ö©õÈ \zu[PÎÀ
G[PÒ Põu¼ß Aºzu[PÒ ¦›¢vh ÷Ásk®..

&&

©o£õµv u[P_¢uº



Â-ø» -©-v¨-¤À-»õ-u u[-PÒ @|µz--øu JxU-Q C¢-u Cu-øÇ £iz-u AøÚ-Á-¸U-S®

-G[-PÒ Ao-°ß Œõº--¤À |ß-Ô-ø¯ E-›z-uõU-S--Q-@Óõ®.

©ß-Úõº-S-i-°-À C¸¢-x öÁ-Î-°-h¨-£-k® •uÀ --©õ-u C-uÌ Cx. -EÒ-Ñ›À C¸U--S® 

£øh¨-£õ-Î-P-øÍ Aøh-¯õÍ® Ps-k AÁº-P-Îß £øh¨-¦-P-øÍ öÁ-Î E»--QØ--S 

öPõs-k Á¸® Ás-nz-vÀ x-Á[-Q-¯ ©õ-u CuÌ.

}[-PÒ £i-z-u Pm-k-øµ-P-Î-À Hx® ¤øÇ-PÒ AÀ-»-x •µs-£õ-k-PÒ C-¸¨-¤ß -E[-PÒ 

Â©º-Œ-Ú[-P-øÍ •ß øÁ²[-PÒ. -G-vº-Põ-»z-vÀ Aøu P¸z-vÀ öPõs-k Cß-Ý® 

Á¾-Áõ-P öŒ¯À-£-kz-x-Á-uØ-Põ-Ú •¯Ø-]-P-øÍ @©Ø-öPõÒ-Q-@Óõ®.

}[-PÒ E[-PÒ Â©º-Œ-Ú[-P-øÍ --A-Ý¨-£

ªß--Úg--ŒÀ: thiravukolfdbk@gmail.com

£-Q-›: +91 8220567322

©ß-Úõº-S-i £øh¨-£õÍº-PÒ u[-P-Îß £øh¨-¦-PÒ ]-Ö-P-øu, Pm-k-øµ, PÂ-øu,

K-Â-¯® GÚ -G[-PÒ -C-u-ÈÀ ---C-h® -ö£-Ó öŒ#-¯

ªß--Úg--ŒÀ: thiravukolsubmit@gmail.com

£-Q-›: +91 8220567322

öuõ-hº¢-x £Q-› Á-È--°À u[-PÒ øP¨-@£-]U-@P ªß-Û-u--øÇ ö£Ó

£-Q-›: +91 8220567322

C-ø-n-¯® -‰-»® uµ-Â-ÓU-P® öŒ#-¯

http://maintharkal.mannai.in

-A-kz-u Cu-ÈÀ Cß-Ý® ]Ó¨-£õ-Ú £øh¨-¦-P-Ð-hß E[-P-øÍ -Œ¢-vU-Q-@Óõ®.

Q. ©õ-oU-P®

v-Ó-Ä-@PõÀ B]-›-¯º SÊ

vÓ-Ä-@PõÀ

--¤-øÇ-PÒ C¸U-P-»õ® AvÀ E[-PÒ
¤Ò-øÍ-PÍõQ-¯ |õ[-PÒ C¸¨-@£õ®



2015® Bs-k •uÀ
©ß-øÚ-°ß ø©¢-uº-PÒ SÊ-Âß £o-PÒ ....

PõÂ›, E›ø© «m¦ SÊÂß £Ú[Si, C¢v¯ Aµ]ß ö£m÷µõ¼¯ Bø» 
•ØÖøP ÷£õµõmhzvÀ ©ßøÚ°ß ø©¢uºPÒ ¤Ó @£õµõmh SÊÄhß

^ø© P¸@Á» ©µ® AÈ¨¦ ©ßøÚ öuõhºÁsi {ø»¯® A¸QÀ

Cµzu uõÚ •Põ®

Ph¿º öÁÒÍ {Áõµn £oPÒ

§ªø¯ Põ¨@£õ® P¸zuµ[P® (@u]¯ @©À{ø»¨ £ÒÎ & ©ßÚõºSi)

|®-©õÌ-Áõº -§[-Põ- Aø©z-uÀ (öuõ-hº Ás-i {ø»-¯® --A-¸-QÀ )

ö|QÈ AÈ¨¤ØPõÚ ÂÈ¨¦nºÄ

÷uõÇº S. •zxS©õº 7® Bsk {øÚÄ |õÒ

E¯ºv¸. \Põ¯® (C.B.£.) -A-Áº-PÒ £[-S-ö£Ø-Ó |©x ÁõUS! |©x E›ø©!! 
÷uºuÀ P¸zuµ[P®

öuõhºÁsi {ø»¯ P¸÷Á» ©µ® APØÓÀ ©ØÖ® \©{ø»¨£kzxuÀ

E»P _ØÖ`ÇÀ vÚ Aß-Ö öuõhºÁsi {ø»¯zvÀ C¸US® P¸øÁ 
©µ[PøÍ APØÖ® £o |øh-ö£Ø-Ó-x

â. Bº. ÷uõ¨¦ ^ø© P¸÷Á» ©µ[PÒ AÈ¨¦

©õnõUPºPÐUS øP÷¯k, GÊx÷PõÀ ÁÇ[Q¯ ©ßøÚ°ß ø©¢uºPÒ SÊ

|®©õÌÁõº H›°À |øh-ö£Ø-Ó £o-PÒ
^-ø© P¸--@Á-» ©µ[-PÒ A-È¨-¤Ø-S ¤ß yº-Áõ-› «m-öh-kz-uÀ
£øÇ¯ _ÁºPÎÀ öÁÒøÍ¯izuÀ
{»zui }º AvP›UP ÷Ási öŒ#u £o
SÇõ# £vUS® £o
Âøu Âøu¨¦, ©µUPßÖPÒ |h¨¦

vÓ-Ä-@PõÀ ªß-Û-uÌ öÁ-Î-±-k 

http://maintharkal.mannai.in

MannaiyinMaintharkal Thiravukolmagazine

G[-P-Ð-hß Cø-n¢-x öŒ-¯-À-£---h
Â¸®-¦-Áº-PÒ öuõ-hº¦ öPõÒ-Ð[-PÒ

+91 8220567322
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